PREFEITURA MUNICIPAL DE TELEMACO BORBA
PROVA ESCRITA OBJETIVA

REF. EDITAL DE CONCURSO PUBLICO N° 01/2008

MEDICO
(ATENCAO BASICA A SAUDE)

ATENCAO

. Vocé esta recebendo do fiscal um caderno de questdes com 30 (trinta) questdes
que compdem a prova escrita objetiva numeradas seqliencialmente e também uma
Folha de Respostas personalizada para transcrever as respostas da prova

objetiva.
INSTRUGCOES
1- Observe no quadro acima se o caderno de questdes é o correspondente ao cargo

no qual vocé fez a inscricdo. Caso nao esteja correto, solicite a substituicdo para o
fiscal de sala, o qual devera Ihe fornecer o caderno de questdes correto.

2- Verifiqgue se esse caderno esta completo e se a numeragdo das questdes esta
correta.
3- Confira seu nome completo, o nimero de seu documento e a sua data de

nascimento na Folha de Respostas, e caso encontre alguma irregularidade,
solicite a um dos fiscais que faga a corregao.

4- O candidato devera transcrever as respostas das provas objetivas para a folha de
respostas, que sera o Unico documento vdlido para a corregdo das provas. O
preenchimento da folha de respostas é de inteira responsabilidade do candidato.

5- A Folha de Respostas ndo pode ser dobrada, amassada, rasurada ou conter
qualquer marcagao fora dos campos destinados as respostas.
6- Na corregdo do cartdo resposta, sera atribuida nota 0 (zero) as questdes nao

assinaladas, que contiverem mais de uma alternativa marcada, emenda ou rasura,
ainda que legivel.

7- Vocé dispde de 3h (trés) horas para fazer a prova, incluindo a marcagéo da Folha
de Respostas, conforme disposto no item 6.16 do edital de abertura.

8- O candidato somente podera se retirar do local de realizagéo das provas depois
de decorrido 60 (sessenta) minutos do seu inicio. O candidato sé podera sair
com o caderno de questdes apés 2h30 (duas horas e trinta) do inicio da
prova, conforme disposto no item 6.16 e 6.17 do edital de abertura.

9- Sera eliminado do concurso, dentre outras situagdes, o candidato que: deixar o
local de realizagdo da prova sem a devida autorizagdo, tratar com falta de
urbanidade examinadores, auxiliares, fiscais ou autoridades presentes, proceder
de forma a tumultuar a realizagdo das provas, estabelecer comunicagdo com
outros candidatos ou com pessoas estranhas, por qualquer meio, e utilizar-se de
material ndo autorizado, conforme disposto no item 6.14 do edital de abertura.

10-  Os trés Ultimos candidatos de cada sala de prova somente poderao retirar-se da
sala simultaneamente, conforme disposto no item 6.14.7do edital de abertura.

11- O candidato, ao encerrar a prova objetiva, entregara ao fiscal de sua sala, a folha
de resposta devidamente assinada e o caderno de provas, conforme o caso.

12-  As provas aplicadas estarao disponibilizadas no site www.aocp.com.br no primeiro
dia util subsequiente a aplicagao das provas.

PERtODO DEAPLICACAO' 13-  Qualquer tentativa de fraude, se descoberta, implicara em imediata denincia a

policia federal, que tomara as medidas cabiveis, inclusive com priséo em flagrante

TARDE dos envolvidos.

REALIZACAO

CONCURSOS PUBLICOS




CONHECIMENTOS ESPECIFICOS
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A.P. 55 anos, procura atendimento médico com
queixa de fadiga, fraqueza, letargia e politria. Durante
o acolhimento, a equipe de enfermagem realizou
glicemia casual que evidenciou glicemia de 190 mg/dl.
Assinale a alternativa incorreta.

Nesse caso, é indicativo de diabetes,
necessaria confirmagao diagndstica.
Valores = 126mg/dl sdo indicativos de diabetes, mas
precisa ser confirmado em outro dia, a ndo ser que o
quadro hiperglicémico seja muito evidente, como quando
acompanhado de descompensagédo metabdlica.

Pessoas cuja glicemia de jejum situa-se entre 100 e 125
mg/dl (glicemia de jejum alterada), por apresentarem alta
probabilidade de ter diabetes, podem requerer avaliagao
por TTG-75g em duas horas.

Pacientes com alto risco cardiovascular podem merecer
avaliagdo por TTG, mesmo quando a glicemia de jejum
for normal (< 100mg/dl).

Glicemia de duas horas poés- sobrecarga = 200mg/dl é
indicativo de diabetes.

nao sendo

Paciente masculino, 57 anos, diabético tipo 1 em uso
de insulina NPH 40 Ul pela manha, procurou
atendimento médico com quadro de visao turva, halito
cetonico, nauseas, dor abdominal, desidratacao,
hiperventilacdo e confusdao mental. Qual o provavel
diagnéstico?

Cetoacidose.

Sindrome hiperosmolar n&o cetético.

Hipoglicemia assintomatica.

Hiperglicemia.

Disturbio neurovegetativo.

. PC masculino, 52 anos, agricultor, procura UBS para

realizar consulta de rotina realizada anualmente. Na
investigacdo diagnéstica, o paciente encontra-se
assintomatico, nega hipertensdo arterial, diabetes,
nega uso de medicacdo de uso continuo, nega
etilismo e tabagismo, relata realizar atividade fisica
diariamente. Pressao arterial de 139/88 mmHg, dextro
capilar de 110mg/dl, exame fisico dentro da
normalidade. Qual a melhor conduta nesse caso?
Encaminhar o paciente para um cardiologista.

Iniciar anti-hipertensivo.

Nova medigdo em 1 ano.

Nova medi¢do em 2 anos.

Controle semanal.

feminina, 49 anos, diabética em uso de
hipoglicemiante oral, obesa, sem histéria prévia de
hipertensao arterial. Ao exame, apresentou pressao
arterial = 136/85 mmHg, dextro capilar = 120mg/dl,
exame fisico dentro da normalidade. Vocé como
médico da UBS devera tomar qual conduta?

Iniciar tratamento medicamentoso para hipertensao
arterial.

Encaminhar para um cardiologista.

Apenas orientar dieta e atividade fisica regular.
Indicar controle da presséo arterial em 6 meses.
Aumentar a dose do hipoglicemiante oral e
tratamento anti- hipertensivo.

iniciar
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Paciente diabético de longa data em uso de
insulinoterapia irregularmente apresenta ao exame de
fundo de olho manchas algodonosas, veias em
rosario e anormalidades microvasculares intra
retinianas. Essa retinopatia diabética é classificada
como

leve.

moderada.

grave.

proliferativa.

invasiva.

. Paciente 47 anos, feminina, merendeira, procura

atendimento médico com queixas gerais, como
fadiga, transtornos do sono, rigidez, intolerancia aos
exercicios e dolorimento difuso, com varios pontos
dolorosos fixos reprodutiveis acompanhados da
sindrome de Tietze. Quais os critérios diagnédsticos
para fibromialgia?

Dor por mais de uma semana nos quatro quadrantes do
corpo e palpagao digital em pelo menos quatro dos 18
pontos preestabelecidos nos critérios diagnésticos a
doenca.

Dor por mais de duas semanas em dois dos quatro
quadrantes do corpo e esqueleto axial, palpacdo digital
em pelo menos quatro dos 12 pontos preestabelecidos
nos critérios diagnésticos a doenga.

Dor por mais de seis meses nos quatro quadrantes do
corpo e palpagéo digital em pelo menos 10 dos 12 pontos
preestabelecidos nos critérios diagndsticos a doenga.

dor por mais de trés semanas nos quatro quadrantes do
corpo e esqueleto axial e palpagao digital em pelo menos
11 dos 18 pontos preestabelecidos nos critérios
diagnésticos a doenca.

Dor por mais de uma semana e palpagao digital em pelo
menos 11 dos 15 pontos preestabelecidos nos critérios
diagnésticos a doenca.

Analise as assertivas e assinale a alternativa correta.
O principal objetivo da aten¢ao pré-natal e puerperal é
acolher a mulher desde o inicio da gravidez,
assegurando, no fim da gestacdo, o nascimento de
uma crianga saudavel e a garantia do bem-estar
materno e neonatal. Quais os paradmetros usados
pelos estados e municipios para garantir a atengao
pré-natal e puerperal?

I. Captacao precoce das gestantes com realizagao
da primeira consulta até 120 dias da gestacéao.

Il. Realizacdo de no minimo seis consultas de pré-
natal, sendo preferencialmente trés no primeiro
trimestre.

lll. Desenvolvimento de atividades educativas.

IV. Atencado a mulher e ao recém nascido na primeira
semana apoés o parto e consulta puerperal ate 60
dias apés o parto.

Apenas |, Il e IV.

Apenas I, lll e IV.
Apenas | e lll.
Apenas |, lll e IV.
I 1L e V.
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Segundo a OMS, quais exames de pré-natal devem ser
solicitados proximos a 30° semana de gestacdo em
pacientes assintomaticas?

VDRL, glicemia de jejum, urina tipo |, sorologia anti-HIV,
HBsAg e bacterioscopia da secregao vaginal.

Glicemia de jejum e pés prandial, urocultura, sorologia
anti-HIV e HbsAg.

VDRL, urocultura, sorologia anti-HIV e HbsAg.

Glicemia de jejum, urina tipo |, sorologia anti-HIV e
HbsAg.

VDRL, Teste de tolerancia oral, urina | e cultura, sorologia
anti-HIV, HBsAg e toxoplasmose.

Gestante 19 anos, 19° semana gestacional,
apresentando hiperémese, sangramento vaginal
intermitente, de pequena intensidade, indolor, com
presenca de vesiculas. Ao exame: pressao arterial =
148/100 mmHg e altura uterina incompativel com o
esperado para a idade gestacional. Qual o provavel
diagnéstico?

Mola hidatiforme.

Placenta prévia.

Deslocamento coério-amniético.

Descolamento prematuro da placenta.

Pré-eclampsia.

Paciente 23 anos solteira, mae de 3 filhos,
desempregada, procurou atendimento médico com
queixa de corrimento vaginal. Apresentou ao exame
ginecoldgico: hiperemia vulvar, secre¢cao vaginal de
aspecto grumoso, teste de KOH (-), teste do pH
vaginal < 4,56.Vocé, como médico, deve pensar em
candidiase.

tricomoniase.

gonorréia.

sifilis.

vaginose bacteriana.

. O acompanhamento do desenvolvimento é obrigatério

durante a supervisdao da satide da crianca e deve ser
feito por meio de observacdo e da avaliacdo das
aquisicbes no campo das habilidades motoras,
comportamentais e cognitivas, sempre relacionados
com a idade do paciente. Aos 14 meses de idade,
idealmente, espera-se da crianga alguns
comportamentos, exceto

andar sozinha, raramente cair.

tirar sozinha qualquer pega do vestuario.

combinar pelo menos duas ou trés palavras.

vestir-se com auxilio.

levar os alimentos a boca com sua prépria mao.

. A principal estratégia utilizada para detec¢ao precoce

do cancer de colo uterino é através do rastreamento,
que significa realizar o exame preventivo
(citopatolégico de colo uterino) em mulheres sem os
sintomas da doenca. Assinale a alternativa incorreta
sobre o exame preventivo.

E dirigido a mulheres de 25 a 59 anos que devem
submeter-se ao exame periodicamente.

A periodicidade preconizada para a realizagdo desse
exame &, inicialmente, um exame por ano.

No caso de dois exames normais seguidos (com intervalo
de um ano entre eles), o exame devera ser feito a cada
trés anos.

No caso de trés exames normais seguidos (com intervalo
de um ano entre eles), o exame devera ser feito a cada
trés anos.

Em caso de exames com resultados alterados, a mulher
deve seguir as orientagdes fornecidas pelo médico que a
acompanha.
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. Assinale a alternativa incorreta.

O auto-exame das mamas pode substituir o exame clinico
em mulheres a partir de 40 anos.

A mamografia deve ser realizada para as mulheres com
idade entre 50 a 69 anos, com o intervalo maximo de dois
anos entre os exames.

O exame clinico das mamas e mamografia anual deve ser
realizado a partir dos 35 anos, para as mulheres
pertencentes a grupos populacionais com risco elevado
de desenvolver cancer de mama.

S&o consideradas mulheres de risco elevado aquelas
com: um ou mais parentes de primeiro grau (mae, irma ou
filha) com cancer de mama antes dos 50 anos; um ou
mais parentes de primeiro grau com cancer de mama
bilateral ou cancer de ovério; histéria familiar de cancer de
mama masculina; lesdo mamaria proliferativa com atipia
comprovada em bidpsia.

As mulheres submetidas ao rastreamento devem ter
garantido o acesso aos exames de diagnéstico, ao
tratamento e ao acompanhamento das alteragdes
encontradas.

Uma crianga de 7 anos apresenta quadro de febre ha 5
dias, tosse e prostracio. A ausculta pulmonar
apresenta estertores Umidos principalmente em base
direita. Suspeitando de pneumonia bacteriana, de
origem comunitaria, como o médico deve trata-la?
Com sintomaticos e N acetil cisteina.

Com inalagdes e Ceftriaxona.

Com Ceftriaxona e prednisona.

Com sintomaticos e penicilina cristalina.

Sem antibiéticos e aguardando a cultura de escarro.

A escore de APGAR de um recém nascido foi de 3 no
primeiro minuto e 4 no quinto minuto. Isto significa
que

o0 bebé deverd ser saudavel e ndao ha motivos para
preocupagao com o futuro neurolégico.

este valor ndo permite que se faga progndstico sobre a
evolugao do paciente.

se os valores fossem acima de 7 no primeiro e quinto
minutos, poderiamos considerar bons e mostrariam uma
boa condicdo de nascimento.

os valores de 3 no primeiro minuto e 4 no quinto minuto,
podem ser considerados bons e ndo necessitam de
auxilio da equipe de salde.

o escore de APGAR néo se aplica aos recém nascidos.

PORTUGUES

O Vento e o Sol

vento e sol comegaram a discutir para saber qual dos
dois era mais forte. Nisso, viram um viajante andando
pela estrada e combinaram que aquele que
conseguisse fazer o homem tirar o casaco, seria
considerado o mais forte dos dois. O vento comecou:
deu um sopro tio forte que quase arrebentou as
costuras do casaco. Mas o viajante agarrou o casaco
com as duas maos e segurou tdo firme que nao
adiantou nada o vento continuar soprando até se
cansar. Chegou a vez do sol. Primeiro ele afastou as
nuvens das redondezas, depois apontou seus raios
mais ardentes para a cabeca do viajante. Em pouco
tempo, frouxo de calor, o homem arrancou o casaco e
correu para a primeira sombra que avistou.

Moral: Mais pode a persuasao que a forga.

(ESOPO. Fabulas de Esopo. Sao Paulo: Companhia das
Letrinhas, 1994. p.28-29.)
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. Considerando a tipologia textual Fabula, é incorreto
afirmar que

se trata de uma narrativa alegérica.

pode ser apresentada em prosa ou em verso.

seu desenlace reflete uma licao de moral.

a ligdo de moral ndo é uma caracteristica marcante.

sua tematica é variada.

Assinale a alternativa correta. Os personagens, na
fabula, tém por funcado representar as caracteristicas
humanas. Neste caso, temos o vento e o sol que
representam respectivamente

forga e a fraqueza.

lideranga e o brilho.

a forca e o convencimento.

a inventividade e o conformismo.

a leviandade e a bondade.

O sol e o vento usam estratégias diferentes para
atingir seu objetivo. Quanto a isso, podemos dizer
que

o vento vai soprando cada vez mais forte até quase
arrebentar as costuras do casaco.

0 sol usa pelo menos duas agbes para que o viajante
tirasse o casaco.

o vento e o sol utilizam a mesma estratégia.

o vento e o sol utilizam estratégias que os enfraquecem.

a estratégia do vento é mais elaborada que a do sol.

. Mas o viajante agarrou o casaco com as duas maos e
segurou tdo firme que ndo adiantou nada o vento
continuar soprando até se cansar. O termo grifado
exerce fun¢ao de qual classe de palavra?

Advérbio.

Adijetivo.

Substantivo.

Pronome.

Conjungéo.

. Sobre o grau dos adjetivos, No fragmento Nisso,
viram um viajante andando pela estrada e
combinaram que aquele que conseguisse fazer o
homem tirar o casaco, seria considerado o mais forte
dos dois, podemos dizer que a parte grifada indica

um comparativo de igualdade, pois eles ainda ndo sabem
quem é o mais forte.

um comparativo de inferioridade, pois se um deles é mais
forte, o outro é mais fraco.

um superlativo relativo, pois a intensificacdo leva em
conta os seres da fabula que a possuem.

um superlativo absoluto sintético, pois intensifica a
caracteristica atribuida pelo adjetivo a um determinado
ser.

a auséncia de marcagéo de grau.

. Em O vento e sol comegcaram a discutir para saber
qual dos dois era mais forte, a oracdo grifada pode
ser classificada como

oracao subordinada substantiva objetiva direta.

oracao subordinada adverbial final.

oragao subordinada adjetiva restritiva.

oragéao subordinada adverbial comparativa.

oragéao subordinada adverbial proporcional.

. Assinale a alternativa em que todas as palavras
apresentam digrafo.

nisso, arrebentou, chegou.

agarrou, conseguisse, Sopro.

chegou, comegou, costuras.

frouxo, estrada, primeiro.

primeiro, conseguisse, costuras.

23. A formacdao das palavras viajante, redondeza e
ardente se da pelo processo de

a) derivagao sufixal.

b) derivagéo prefixal.

c) derivagdo imprépria.

d) derivacdo parassintética.
e) derivagao regressiva.

24. Assinale a alternativa em que as letras grifadas
indicam o mesmo fonema.

a) Chegou, frouxo, sopro.

b) Discutir, casaco, redondezas.

c) Comegaram, conseguisse, costuras.
d) Nisso, andando, nuvens.

e) Arrancou, estrada, forte.

25. Em Mas o viajante agarrou o casaco com as duas
maos e segurou tao firme que ndo adiantou nada o
vento continuar soprando até se cansar, é correto
afirmar que

a) o0 mas estabelece uma relacdo de sentido que exprime
uma alternancia em relagéo a idéia do periodo anterior.

b) o mas estabelece uma relagéo de sentido que manifesta
uma conclusio em relagdo a idéia do periodo anterior.

c) 0 mas estabelece uma relagdo de sentido que manifesta
uma explicacdo da idéia em diregdo oposta a idéia do
periodo anterior.

d) o mas estabelece uma relacdo de sentido que exprime
uma adicdo de idéias na mesma direcdo da idéia do
periodo anterior.

e) o mas estabelece uma relagdo de sentido que orienta
argumentativamente em dire¢éo oposta a idéia do periodo
anterior.

ATUALIDADES

Processo desgastante

A esta altura, o melhor para o Partido Democrata seria
acabar com a disputa pela indicacao e cerrar fileiras com
Obama

ESTA SE TORNANDO cada vez mais intensa a pressao
para que Hillary Clinton desista da disputa pela indicacdo
presidencial do Partido Democrata. Os resultados das
primarias da ultima terca-feira, em Indiana e na Carolina
do Norte, se nao selam o seu destino, reduzem
drasticamente suas esperancas de ser a candidata.

Disponivel em: Folha de Sao Paulo 09/05/2008 — Opiniao.

26. Sobre os Estados Unidos da América, analise os itens
a seguir e assinale a alternativa que apresenta as
corretas.

I. Os Estados Unidos s3ao uma republica
parlamentarista desde sua independéncia. Temos,
como chefe de tal sistema, a figura de um
presidente.

Il. Apesar de enorme pujancia econdmica e certa
hegemonia no continente americano, os Estados
Unidos se recusaram a ratificar o protocolo de
Kyoto, uma importante medida no que tange a
questdao ambiental.

lll. Localizado ao norte do México e ao Sul do
Canada, os Estados Unidos ja propuseram a
criacgio de um bloco econdédmico denominado
ALCA, Area de Livre Comércio das Américas.

Apenas |.

Apenas | e ll.

Apenas | e lll.
Apenas Il e lll.

Todas estao corretas.
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27. Sobre a agricultura brasileira e seus assuntos

29.
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correlatos, analise as assertivas a seguir e assinale a
alternativa que apresenta as corretas.

I. Apesar da evolugdo da capacidade de producado
mundial, o Brasil coloca-se em um paradigma em
que desenvolve uma agricultura rudimentar, esta
entre os dez maiores exportadores agricolas
mundiais, possui um dos maiores rebanhos
bovinos comerciais do mundo e, no entanto, sua
producdo é insuficiente para abastecer o mercado
interno.

Il. No curso da histéria, a revolugido industrial e a
intensa urbanizacao gerada por ela exigiram uma
revolugdo agricola, capaz de ampliar o
fornecimento de matérias-prima a industria e a
producao de alimentos necessaria ao
abastecimento de uma populagdo que se
urbanizava.

lll. Os chamados OGMs (Organismos geneticamente
modificados) sdao obtidos a partir de técnicas
utilizadas para alteracdao de genes em diferentes
organismos, com a fusdo de genes de espécies
diferentes que jamais se cruzariam em condicées

naturais.
Apenas |.
Apenas II.
Apenas Il
Apenas | e lll.
Apenas Il e lll.

. Sobre a Amazénia e seus assuntos correlatos,

assinale a alternativa incorreta.

A floresta amazobnica é detentora de uma grande
biodiversidade e estéd integralmente em territério nacional.
A Amazébnia é muito importante para o ambiente do
planeta, pois ela fixa o carbono da atmosfera, através do
crescimento das plantas e da fotossintese, reduzindo,
assim, o efeito-estufa.

Pode-se dividir a floresta amazénica em trés grandes
grupos: Florestas de Igapd, florestas de varzea e florestas
de terra-firme.

Pode-se afirmar que, na Amazobnia, sdo abrigados um
grande nuimero de povos indigenas e uma riqueza de
matéria-prima variada.

J& foram identificados na Amazénia diversos sistemas de
paisagens, o0 que revela uma alta diversidade e
complexidade de ecossistemas.

“Por atrair a atengcdo internacional, a realiza¢cdo dos
Jogos Olimpicos de Pequim, em agosto de 2008,
transformou-se numa oportunidade para o movimento
nacionalista deste pais da Asia central protestar
contra a dominio da China sobre a regio.” Noticias —
UOL, com adaptacées. O pais da Asia central referido
na manchete é

Afeganistao.

Tibete.

Ira.

India.

Paquistao.
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30. Sobre o caso lIsabella Nardoni e seus assuntos

correlatos, analise os itens a seguir e assinale a
alternativa correta.

I. Na primeira semana de maio, o casal foi preso
preventivamente sob a alegacdao de que o caso
prendeu o interesse da opiniao publica o qual
esperava uma resposta do Poder Judiciario.

Il. Ao desqualificar o casal com a expressao
“pessoas desprovidas de sensibilidade moral, o
juiz fez um pré-julgamento do casal, o que em
tese, ndo poderia ter acontecido.

lll. Todos os indicios periciais confirmam a inocéncia
alegada pelo casal, o que pode contribuir na
absolvicado do casal.

IV. Uma tese plausivel para a atual situacdao em que
se encontra o caso no que tange a cobertura
jornalistica, é que a pirotecnia e o massacre do
direito de defesa que se verificam no referido
caso nao contribui em nada para melhorar o
quadro.

V. A espera do julgamento em liberdade seria uma
atitude que contrariaria todo ordenamento
juridico brasileiro, no entanto, nao contrariaria o
anseio social.

O total de assertivas corretas é

arON~




