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MEDICO PLANTONISTA

PROVA DE CONHECIMENTOS GERAIS

1. Certo municipio do Estado do Pernambuco, construiu uma Igreja Evangélica com
recursos proprios, em imoével pablico. Em sua justificativa, o prefeito disse que os
evangélicos estavam fazendo um excelente trabalho na recuperagdo de usuarios de drogas
e, como incentivo, decidiu por fazer a obra em questéo.

A conduta do municipio é:

a) llegal, pois o principio da liberdade religiosa e da livre manifestacdo do pensamento nao
assegura esses investimentos, exceto, atraves de votacdo da Camara Municipal.

b) Legal, uma vez que o Municipio esté incentivando grupos que vem trabalhando para o
bem estar social.

c) Legal, pois o principio da liberdade religiosa e da livre manifestacdo do pensamento
assegura esses investimentos.

d) llegal, pois é vedado ao Municipio estabelecer igrejas, independentemente de
pretender fazé-lo em imével de sua titularidade.

2. Analise as alternativas:

I- E dever do funcionario residir na localidade onde for lotado para exercer as atribuicdes
inerentes ao seu cargo, ou em localidade vizinha, se disto ndo resultar inconveniéncia para
0 servigo publico.

II- Disponibilidade ¢ o afastamento temporario do funcionario efetivo ou estavel em
virtude da extin¢éo do cargo ou da declaragdo de sua desnecessidade.

I11- O processo administrativo disciplinar sera instruido por uma comissdo composta por
4 (quatro) funcionarios efetivos, designada pela autoridade que o houver instaurado, dentre
0s quais escolhera seu presidente, vice-presidente, secretario e suplente.

Estdo CORRETOS:
a)lell b) 1l e 1l c)lelll d) 1, I

3. O ministro das Relag¢oes Exteriores, Mauro Vieira, partiu nesta ter¢a-feira rumo a
Buenos Aires para realizar sua primeira visita bilateral desde que assumiu o cargo, com o
objetivo de destacar a aliancga estratégica com a Argentina.

Sobre a relagdo Brasil e Argentina, assinale a alternativa CORRETA:

a) A Argentina é o terceiro parceiro comercial do Brasil, atras apenas de China e
Estados Unidos, além de ser o principal aliado dentro do Mercosul.

b) Segundo dados do Ministério de Desenvolvimento, Industria e Comércio Exterior, as
exportacdes para a Argentina aumentaram 27,2% em 2014 comparado com 2013.

¢) A Argentina ¢ o primeiro parceiro comercial do Brasil.

d) Segundo dados do Ministério de Desenvolvimento, Industria e Comércio Exterior, as
exportagdes para a Argentina praticamente inexistiram em 2014.
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4. A Corte de Cassacdo de Roma, méxima instancia judicial italiano, se reuniu quarta-feira
(10/02) para julgar o pedido de extradicao do ex-diretor do Banco do Brasil

condenado a mais de 12 anos de prisdo no escandalo do Mensaldo e que atualmente se
encontra em liberdade na Italia.

a) Henrique Pizzolato b) Delubio Soares  ¢) Jacinto Lamas  d) Nisman Rodriguez

5. A Palavra Biblica que afirma: “Na Casa do Pai ha muitas moradas” aplica-se também de
variadas maneiras ao universo da arte. Cada artista a sua maneira, conforme sua natureza
original, conforme suas aptid6es, conforme seu amor, seus erros e suas paixoes.

De acordo com o texto:

a) Os erros, as paixdes, 0s impetos, sdo obstaculos a plena realizacao da arte.

b) A diversidade de talentos explica a diferenca de posi¢Ges ocupadas pelos artistas.
c) Até mesmo o siléncio é fator importante no processo de formacéo do artista.

d) A humanidade se destina a optar por uma das moradas na casa do Pai.

6. Leia o texto e assinale a figura de linguagem predominante.

O sonho de um céu e de um mar E as cinzas pelas rosas
E de uma vida perigosa Te faz bem tanto quanto mal
Trocando o amargo pelo mel Faz odiar tanto quanto querer

Charley Garcia
a) Metonimia b) Paradoxo c) Antitese d) Hipérbole
7. No Restaurante Tropical havia uma placa indicando a grande variedade de frutas e

sabores de sucos la vendidos. Verifique-a e marque a alternativa CORRETA com relacdo
aos problemas de acentuacéo gréafica.

ABACAXI BACURI COCO MANGA
MURICI CAJA CAJU PITANGA
ARACA CUPUACU MARACUJA UMBU

a) Acentuam-se os hiatos ténicos terminados em “i” e “u”

b) Foram acentuadas indevidamente as oxitonas terminadas em “i” e “u” e deixadas
de acentuar as terminadas em “a”.

c) Acentuam-se 0 “i”” e “u” tonico das palavras paroxitonas precedidas de ditongo.

d) Acentuam-se todas as oxitonas terminadas em “i” e “u”

8. “ Se tu me amas, ama-me baixinho
N&o o grites de cima dos telhados
Deixa em paz 0s passarinhos
Deixa em paz a mim!
Se me queres,
Enfim,
Tem de ser bem devagarinho, Amada,
Que a vida é breve, e 0 amor mais breve ainda...”
Mario Quintana



(

CONSUILPAM CONCURSO PUBLICO DA PREFEITURA MUNICIPAL DE SERRITA- PE

Consultoria Publico - Privada

Baseado no texto acima, marque a opcdo CORRETA:

a) A palavra TU é um pronome pessoal obliquo.

b) O Eu lirico trata a mulher amada na 22 pessoa do singular.
¢) “Devagarinho” ¢ um substantivo abstrato.

d) N&o consta no texto acima palavras cuja funcao sejam adverbios.

9. Com relagdo a pronincia e acentuacdo das palavras (ortoepia e prosodia), marque a
opcdo CORRETA:

a) Recomenda-se pronunciar o “U” depois de “Q” em “adquirir” e “questdes”.
b) As palavras meteorologia, beneficiente e estrupo estéo todas grafadas corretamente.

¢) A letra X tem o som de KS em “eximio”, “excec¢do”, “excursao”.
d) Admitem dupla prosodia: hierdglifo/hieroglifo, Oceania/Oceania, Xérox/xerox.

10. Séo paroxitonas e proparoxitonas, respectivamente:
a) téxtil, alibi b) 6mega, alcool c) sutil, filantropo ~ d) mister, bigamo

11. “O sertanejo ¢, antes de tudo, um forte. Nao tem o raquitismo exaustivo dos mesticos
neurasténicos do litoral. A sua aparéncia, entretanto, no primeiro lance de vista, revela o
contrario...” Os Sertdes — Euclides da Cunha

a) O autor quis mostrar que a superioridade do sertanejo em relacéo ao litoraneo tem
um fundamento racial.

b) O autor valoriza a ragca do homem do litoral

¢) O autor usa uma linguagem romantica para descrever o sertanejo e 0s sertdes.

d) A denuncia do crime cometido pela nagdo conta si propria na Guerra de Canudos néo é
o tema de “Os Sertdes”

12. Assinale a alternativa em que todas as palavras estdo escritas CORRETAMENTE:

a) cidaddes — pertubar — crisantemo. b) disenteria — aficionado —recrudescer.
c) impecilho — rubrica — cicerone. d) cidad&os — recrusdecer — abalroamento.

13. Complete a frase abaixo com o presente do subjuntivo dos verbos indicados nos
parénteses:

O acordo nédo as reivindicages, a ndo ser que 0S nossos direitos e da luta.
a) substitui — abdicamos — desistimos b) substitue — abdicamos - desistimos
¢) substitui — abdiquemos — desistamos d) substutui — abidiquemos - desistimos

14. Marque a alternativa que completa CORRETAMENTE a frase:

No altimo da orquestra sinfénica, houve __ entre convidados, apesar de ser uma
festa

a) concerto, flagrantes, beneficente. b) conserto, flagrantes, beneficente.

c) concerto, fragrantes, beneficiente. d) concerto, flagantes, beneficente.
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15. Qual atalho do teclado em suas configuracdes de fabrica pode-se inserir uma pagina
do Internet Explorer em sua lista de favoritos?

a) CTRL+B b) CTRL+C c) CTRL+D d) CTRL+E

16. Onde sdo armazenados os enderegos dos Ultimos sites visitados do Microsoft Internet
Explorer?

a) Pesquisa b) Histérico c) Favoritos d) Links Acessados
17. Oicone = do Microsoft Office Word 2010 ¢ utilizado para:

a) Alinhar Texto a Direita. b) Alinhar Texto a Esquerda.
¢) Recuar. d) Aumentar Recuo da pagina.

18. O campeonato de futebol em um estadio € disputado por vinte times, sendo seis deles
de uma mesma cidade X. Cada time ir& jogar duas vezes com 0s demais oponentes. A
porcentagem de jogos nas quais os dois times sdo da cidade X é:

a) Maior que 7%, mas menor que 10%. b) Maior que 16%.
¢) Maior que 20%. d) Maior que 13%, mas menos que 16%.

19. Uma pesquisa feita sobre grupos sanguineos ABO, na qual foram coletados e testados
6.000 amostras de uma mesma cidade. A coleta mostrou que 2.527 pessoas tém o antigeno
A, 2.234 o antigeno B e 1.846 ndo possuem nem um dos dois antigenos. Com esses dados
¢ possivel AFIRMAR que a probabilidade que uma dessas pessoas, escolhida
aleatoriamente, tenha os dois antigenos é de:

a) 5%

b) 10%
c) 15%
d) 20%

20. Numa casa de universitarios moram 14 pessoas, sendo 6 cearenses, 4 mineiros e 4
goianos. Para fazer a limpeza da casa, sera formada uma equipe com 2 cearenses, 1 mineiro
e 1 goiano, escolhidos aleatoriamente. De quantas maneiras é possivel formar esta equipe
de limpeza?

a) 240 maneiras
b) 260 maneiras
c) 280 maneiras
d) 300 maneiras
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| PROVA DE CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

21. Em relagdo ao modelo de descentralizagdo adotado pelo SUS, sua organizacgdo define
como gestores co-responsaveis os trés niveis de governo com mecanismos previstos para
negociacdo e pactuacdo das politicas adotadas em saude. Nesse aspecto existem as
ComissOes Intergestoras Bipartite (CIB) e as Comissoes Intergestoras Tripartite (CIT).
Assinale a alternativa CORRETA no que diz respeito a essas comissdes:

a) A Comissdo Intergestora Tripartite (CIT) € composta paritariamente pelas
representacfes da secretaria estadual de salude e do Conselho Estadual de Secretérios
Municipais de Saude ou 6rgao equivalente.

b) A Comissao Intergestora Bipartite (CIB) é composta, paritariamente, por representacéo
do Ministério da Saude, do Conselho Nacional de Secretarios Estaduais de Saude
(CONASS) e do Conselho Nacional de Secretarios Municipais de Saude (CONASEMS).
c) A Bipartite pode operar com subcomissGes regionais e as conclusdes das
negociagdes pactuadas na CIT e na CIB sdo formalizadas em ato proprio do gestor
respetivo.

d) Todas as alternativas estéo corretas.

22. Analise as assertivas:

I- A Lei 8.080/90 adota um conceito ampliado de saude, quando esclarece que a saude tem
como fatores determinantes e condicionantes, entre outros, a alimentagcdo, a moradia, o
saneamento basico, 0 meio ambiente, o trabalho, a renda, a educacéo, o transporte, o lazer
€ 0 acesso aos bens e servicos essenciais.

II- A universalidade de acesso aos servi¢cos de saude ocorre essencialmente na atencao
basica, preservando os outros niveis de atencdo do uso abusivo e desnecessério.

a) I e 11 sdo verdadeiras. b) I e 1l séo falsas.
c) Il é verdadeira. d) Apenas | é verdadeiro.

23. Desde meados da década de 90, o Ministério da Saude vem fortalecendo a sistematica
de repasse fundo a fundo em detrimento da remuneracdo dos servicos prestados. Marque a
alternativa CORRETA no que diz respeito ao assunto:

a) O repasse fundo a fundo estabelece planos de a¢des de satde de acordo com a
realidade local.

b) A remuneracéo de servigos, mesmo deixada de lado, € uma forma de priorizar a atencdo
integral a salde, atribuindo ao prefeito o papel de gestor do SUS.

¢) Mesmo sendo visto como um avango, o repasse fundo a fundo valoriza a doenca, trata
a prefeitura como mero prestador de servicos e privilegia as localidades que ja possuem
estrutura de servicos.

d) Todas as opcdes estéo corretas.

24. A Lei 8.080/90 levou a saude a uma reorganizacdo politico-administrativa. Assim,
marque a alternativa CORRETA:

a) O Ministério da Saude estabeleceu diretrizes referentes a Humanizagdo em 2001 e em
2003, com a Politica Nacional de Humaniza¢cdo/PNH/HUMANIZASUS.

5
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b) A 8.080/90, submetem-se as pessoas juridicas de direito privado que operam planos de
assisténcia a saude, sem prejuizo do cumprimento da legislacdo especifica que rege a sua
atividade, adotando-se, para fins de aplicagéo das normas aqui estabelecidas.

¢) E criada a Agéncia Nacional de Saude Suplementar (ANS), autarquia sob o regime
especial, vinculada ao Ministério da Saude, prazo de duragdo indeterminado a atuagdo em
todo territorio Nacional, como érgdo de regulacdo, normatizacéo, controle e fiscalizacao
das atividades que garantam a assisténcia suplementar a salde.

d) Todas as alternativas estéo erradas.

25. O funcionamento dos conselhos de salde é condicdo essencial para e obrigatéria ao
funcionamento do SUS. No que diz respeito aos conselhos de salde, aponte a alternativa
INCOERENTE:

a) Um conselho de saude pode ser definido como um 6rgdo ou instancia colegiada de
carater permanente e deliberativo, em cada esfera do governo.

b) Os conselhos de salde estdo estruturados nos trés niveis de governo. Ou seja existe um
conselho de saide em cada municipio, um em cada estado e outro no plano federal.

c) Os conselhos de saude sdo imprescindiveis para que 0s municipios recebam
qualquer recurso do Ministério da Salde, porém, mesmo sem a existéncia do
Conselho, o municipio pode se habilitar aos programas do Ministério da Saude.

d) O Conselho de Salde permite a participacdo da sociedade organizada na organizacao
do SUS, propiciando e melhorando o controle social do sistema.

26. O Sistema Unico de Saude (SUS) pode ser considerado uma das maiores conquistas
sociais consagradas na Constituicdo de 1988. Marque a alternativa errada no que diz
respeito ao SUS:

a) O SUS é formado pelo conjunto de todas as acGes e servicos de salde prestados por
orgdos e instituicdes financeiras, estaduais e municipais, da administracdo direta e indireta
e das fundacbes mantidas pelo Poder Publico.

b) O setor privado ndo pode participar do SUS; por isso ndo precisa obedecer as suas
diretrizes e funciona de modo independente, garantindo a disponibilidade de seus
servigos somente a um aparte da populagdo que pode pagar.

c) A responsabilidade pelos servigos e a¢bes de salde é do Poder Publico, ndo eximindo,
assim, o dever das pessoas, da familia, das empresas e da sociedade para com sua promogao
e protecéo.

d) O funcionamento do SUS faz com que a &rea da salde esteja entre as mais
democraticas, pois além de permitir a participacdo popular, sua gestdo é um dos modelos
de descentralizacdo mais exitosos nos servigos publicos brasileiros.

27. No que diz respeito as responsabilidades municipais e estaduais pelos servicos e acoes
em salde, marque a op¢do CORRETA:

a) Independente da geréncia dos estabelecimentos prestadores de servigos ser estatal ou
privada, a gestdo de todo o sistema municipal é necessariamente competéncia do poder
publico e exclusiva da esfera estadual.

b) Quando o servico requerido para o atendimento da populacdo estiver localizado em
outro municipio, as negociacdes para tanto devem ser mediadas pelo governo estadual.
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¢) Um aspecto importante a ser levado em consideracéo € a geréncia (comando) dos
estabelecimentos ou 6rgéos de salde de um municipio é da pessoa juridica que opera
0 servico, sejam estes estatais (federal, estadual ou municipal) ou privados.

d) Quando um municipio, que demanda servi¢os a outros, ampliar a sua propria capacidade
resolutiva ndo pode requerer aos gestores superiores que parte dos recursos alocados no
municipio vizinho seja realocada para 0 seu municipio.

28. No que diz respeito aos principios do Sistema Unico de Saude, aponte a op¢ao
INCORRETA:

a) A universalizacdo ndo quer dizer somente a garantia imediata de acesso as agdes e
servigos de saude. Coloca sim o desafio de oferta desses servigos e acdes de salde a todos
que deles necessitem, enfatizando as acOes preventivas e reduzindo o tratamento de
agravos.

b) O principio da integralidade é um dos mais preciosos e termos de demonstrar que
atencdo a saude deve levar em consideracdo as necessidades especificas de pessoas ou
grupos de pessoas, ainda que minoritarios em relacdo ao total da populacéo.

¢) No sentido do principio da integralidade, as centrais de regulacéo e a permisséo de
constituicdo de consorcios sdo fatores que dificultam seu intento. Equipamentos e
unidades de saude estdo cada vez menos preparadas para atender as minorias.

d) O principio da equidade reafirma que a necessidade de se reduzir as disparidades sociais
e regionais, também por meio das acdes e servicos de saude. Reduzir essas disparidades
significa a busca de um maior equilibrio.

29. Séo atribuigdes comuns da Unido, Estados, Municipios e Distrito Federal:

a) Administracdo dos recursos or¢amentarios e financeiros destinados, em cada ano, a
salde.

b) Fomentar, coordenar e executar programas e projetos estratégicos e de atendimento
emergencial.

c) Elaboracdo e atualizacdo periédica do plano de satde.

d) Todas estao corretas.

30. Marque a alternativa CORRETA.

a) O acesso universal e igualitario a assisténcia farmacéutica pressupde, entre outros
fatores, que o medicamento seja prescrito por profissional de salde, no exercicio
regular de suas funcdes no SUS.

b) O acesso universal e igualitario a assisténcia farmacéutica pressupde, entre outros
fatores, que 0 medicamento seja prescrito por qualquer profissional da satde, no exercicio
regular de suas fungdes no SUS ou nao.

c) O acesso universal e igualitario a assisténcia farmacéutica ndo pressupde que o
medicamento seja prescrito por qualquer profissional da satde, no exercicio regular de suas
funcbes no SUS.

d) Todas as alternativas estéo erradas.
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31. A lei 8.080/90 regula sobre todo o territdrio nacional, visando a promocao. Prevencao
e recuperacao da saude, assim como também todas as acdes e servicos atribuidos. Assinale
a alternativa CORRETA a respeito do que fala a lei:

a) Em relacdo a organizacdo do SUS, os servicos de saude devem ser dispostos em uma
area geografica delimitada, de populacédo definida e as unidades devem ser organizadas em
niveis de ¢ As unidades devem ser organizadas em niveis de complexidade decrescente,
com aporta de entrada sendo as unidades de nivel mais elementar.

b) O SUS é definindo como Unico porque segue 0s mesmos principios em todo o
territdrio nacional. Também esté sob responsabilidade dos governos federal estadual
e municipal.

c) As acdes e servicos de salde executados pelos SUS sé poderéo ser organizados de forma
hierarquizada e regionalizada se forem de iniciativa publica. Os servigos de iniciativa
privada ndo poderéo participar dessa forma de organizacao.

d) Os municipios ndo podem constituir consércios com a finalidade de desenvolver em
conjunto as acdes e servigos que lIhes correspondam; cada municipio recebe recursos para
tal e por isso devera assumir tudo com esses recursos recebidos.

32. A hipertenséo arterial pode se comportar de maneira diferente em algumas situacoes
especiais, EXCETO:

a) Os afrodescendentes em geral respondem bem melhor & monoterapia com
betabloqueadores, IECA e BRA do que aos diuréticos e ACC dihidropiridinicos.

b) O objetivo do tratamento em idosos € a reducdo gradual da pressdo arterial para valores
abaixo de 140/90 mmHg. Em pacientes com valores bastante elevados de pressdo sistolica,
podem ser mantidos inicialmente valores de até 160 mmHg. O valor minimo toleravel da
pressdo diastdlica ndo estad bem estabelecido.

c) Em criangas e adolescentes o objetivo do tratamento é chegar a valores de pressdo
arterial sistolica e diastdlica abaixo do percentil 95 para sexo, altura e faixa etaria na
hipertensdo arterial ndo complicada e abaixo do percentil 90 quando complicada por
comorbidades

d) O tratamento da hipertensdo na mulher apds a menopausa dever sempre se iniciar por
modificagdes no estilo de vida e quando necessario sdo introduzidas drogas anti-
hipertensivas.

33. Mesmo que os casos de hipertensdo arterial causada por anticoncepcionais orais nao
ocorram com frequéncia, a sua prescricdo deve levar em consideragcdo algumas
observagdes, como:

a) Mesmo em fumantes com maos de 35 anos, os riscos de complicagdes cardiovasculares
sdo iguais ndo mulheres ndo fumantes da mesma idade.

b) A pressdo arterial s6 devera ser aferida pelo menos uma vez ao ano, de preferéncia no
momento da realizacdo do exame de Papanicolau.

c) O anticoncepcional oral devera ser mantido em casos de descontrole da pressao
arterial caso ndo haja aplicabilidade de outro método, considerando a administragdo
de anti hipertensivos concomitantemente.

d) Os anticoncepcionais orais podem ser usados livremente em casos de pacientes
portadoras de enxagueca, mesmoO NnOsS casos de enxagueca com aura e sintomas
neurologicos.
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34. O sucesso do tratamento de casos agudos de anafilaxia depende da rapidez das agdes
tomadas. Para isso, é necessaria a identificacdo precoce dos sinais e sintomas do problema
e conhecimento dos principais procedimentos para o que o controle seja feito. Aponte a
alternativa CORRETA diante do exposto:

a) A primeira medicacdo a ser administrada é a adrenalina aguosa na concentracgao
1/1000, na dose de 0,2 a 0,5 mL (0,01 mg/kg em crianc¢as, maximo de 0,3mg) por via
intramuscular a cada cinco a de minutos.

b) Os anti histaminicos sdo considerados a primeira linha de tratamento da reacéo
anafilatica e devem ser usados isoladamente.

c) Os corticoides, apesar de atingirem seu efeito ap0s quatro a seis horas, ao serem
administrados por via endovenosa ndao possuem anti inflamatdria importante na prevencao
dos sintomas tardios da reacdo anafilatica.

d) Nos quadros de reacdo anafilatica em pacientes que usam agentes beta bloqueadores a
adrenalina é a medicacdo mais efetiva.

35. No que diz respeito as doencas inflamatorias intestinais, qual a alternativa ERRADA?

a) A doenca de Crohn afeta com mais frequéncia o ileo terminal e o ceco, porém pode
envolver qualquer segmento do tubo digestivo.

b) A gravidade das lesdes endoscépicas ndo possuem valor progndstico, pois a
presenca de ulceragcdes profundas ndo determina uma menor probabilidade de
resposta a terapia medicamentosa.

c) Aavaliacdo da extensdo e distribuicdo da doenca € importante no diagnostico diferencial
entre doenca de Crohn e retocolite ulcerativa, na escolha das opcdes terapéuticas e na
avaliacdo do risco de desenvolvimento de neoplasia.

d) A aparéncia endoscopica da doenca inflamatdria intestinal nem sempre é suficiente para
diferenciar doenca de Crohn e retocolite ulcerativa, porém ha algumas caracteristicas que
favorecem um ou outro diagnéstico.

36. em relacdo ao paciente portador de diabetes mellitus, aponte a opcdo INCOERENTE:

a) no diabetes tipo Il, a insulina circulante enddgena € suficiente para prevenir a
cetoacidose, mas inadequada para prevenir a hiperglicemia.

b) a acdo primaria das sulfaniluréias é estimular a producédo de insulina pelas células das
ilhotas pancreéticas.

c) a ocorréncia de diabetes tipo | tem forte associacdo com 0 HLA-DR3 e HLA-DR4 e ha
auto anticorpos direcionados a células da ilhota pancreéatica ao diagnostico.

d) o rigido controle da glicemia com doses variaveis de insulina mesmo em pacientes
treinados aceleram a progressdo de complicacdes microvasculares ou neuropaticas,
especialmente em pacientes com diabetes do tipo I.
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37. Pacientes com insuficiéncia renal cronica (IRC) apresentam anemia em toda a
progressdo da doenca. Diante disso, assinale a opgdo CORRETA:

a) a anemia na IRC normalmente é normocitica, hipercrémica e hiperdegenerativa.

b) a anemia dos pacientes com IRC depende basicamente da perda de sangue,
destruicdo aumentada das heméacias e reducéo da eritropoiese.

¢) A anemia no paciente com IRC pode ser reduzida com a administracéo de eritropoietina,
eficazmente por via endovenosa.

d) E de conhecimento antigo que a vida util da hemacia no paciente com IRC encontra-se
aumentada.

38. O tratamento farmacologico diminui a morbimortalidade da insuficiéncia cardiaca
congestiva e deve ser continuo. As medicacdes sdo selecionadas de acordo com o estagio
e tipo de insuficiéncia.

a) os inibidores da enzima de conversdo da angiotensina agem na remodelagem
cardiaca e é o grupo de maior importancia no favorecimento da evolucdo dos
pacientes em todos os estagios.

b) na primeira dose de inibidores da ECA pode acontecer hipertensdo, muito
frequentemente.

C) nos pacientes idosos, a dose inicial deve ser o dobro da dose em pacientes adultos jovens.
d) todas as opgdes estdo corretas.

39. A gota causa episodios subitos e graves de dor, sensibilidade, rubor, calor e tumefacéo
das articulagBes. Aponte a alternativa errada no que diz respeito a gota:

a) O alopurinol reduz a quantidade de acido drico no sangue na urina, diminuindo a
velocidade de producéo do &cido Urico no organismo.

b) A gota € mais comum em mulheres do que em homens, com a sua incidéncia
diminuindo apds a menopausa.

c) Séo fatores desencadeantes da crise de gota: ingestdo de alcool, dieta rica em &cido
urico, traumas fisicos e uso de diuréticos.

d) Probenecida, sulfinpirazona e benzobromarona aumentam a quantidade de acido Urico
que passa para a urina.

40. A cirrose é uma alteracdo difusa do figado, causada especialmente pelo alcool. Qual
das opcdes sobre a cirrose hepatica a seguir esta CORRETA?

a) Na cirrose hepatica, a histologia ndo é bem definida, apesar da presenca de nédulos ndo
regenerativos, separados por faixas de tecidos fibrosos.

b) A presenca de nddulos e fibrose ndo tem importancia para o diagndstico de cirrose.

c) Geralmente e a cirrose é precedida de surtos repetidos e relativamente
assintomaticos de hepatite alcoolica, com necrose hialina e infiltracdo de
polimorfonucleares.

d) Todas as opcdes estdo corretas.
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41. A insuficiéncia renal aguda (IRA) é definida como a perda da fungéo renal de modo
subito, independente da etiologia, que provoca acumulos de substancias nitrogenadas e
acompanhada ou ndo de diminuicdo de diurese. Em relacdo a IRA, assinale a alternativa
CORRETA:

a) Sdo causas da insuficiéncia renal pré-renal: hemorragias, choque séptico, antibidticos,
metais pesados, solventes organicos, AINES.

b) Sdo causas da insuficiéncia renal p6s renal: obstrucdo bilateral dos ureteres,
obstrucao em bexiga e obstrucao uretral, por varios fatores.

¢) O quadro clinico de IRA né&o se relaciona com a doenca de base do paciente.

d) Na IRA frequentemente acontece o balanco hidrogenado positivo.

42. O principal objetivo do tratamento da hipertensdo é a reducdo da morbidade e
mortalidade cardiovasculares. Os anti hipertensivos, além de reduzir a pressdo arterial,
também reduz a ocorréncia de eventos cardiovasculares fatais e ndo fatais. Os principais
medicamentos usados nesse tratamento sdo os diuréticos, betabloqueadores, inibidores da
enzima conversora da angiotensina, entre outros. Assinale a alternativa CORRETA:

a) Os diuréticos agem diminuindo o volume plasmatico e a resisténcia vascular periférica.
N&o podem ser usados de modo algum em pacientes com insuficiéncia renal. Podem
provocar intoleréncia a glicose leve, sem levar ao surgimento do diabetes melitus.
Consegue diminuir a taxa de triglicerideos, dependendo da dose.

b) Os antagonistas dos canais de célcio reduzem a resisténcia vascular periférica por
causa da diminuicdo da concentracdo de calcio intracelular na musculatura lisa das
artérias. Sdo reacGes comuns: taquicardia reflexa, cefaleia, tonturas, rubor facial,
edema maleolar e constipacao intestinal.

c) Os inibidores da enzima conversora da angiotensina estdo indicados nos casos de
hipertensdo arterial associada ao diabetes e a insuficiéncia cardiaca. Agem inibindo a
enzima conversora da angiotensina e bloqueando a transformacéo da angiotensina | para
I1. Efeitos colaterais: tosse seca, angioedema, erupcao cutanea, erupcao cutanea, alteracao
do paladar e hipercalemia; infelizmente esses efeitos ndo passam apos a interrupcdo do
tratamento, podendo persistir por no minimo seis meses. Pode ser usado por gestantes.

d) Os betabloqueadores agem envolvendo diminuicdo inicial do débito cardiaco, da
secrecdo de renina, readaptacdo dos barorreceptores e diminuicdo das catecolaminas nas
sinapses nervosas. Felizmente ndo provocam intolerancia a glicose. A suspensdo do
tratamento pode ser feita subitamente, sem nenhum prejuizo ao paciente.

43. As infeccdes do trato urinario representam fatia importante das infeccdes hospitalares,
especialmente em pacientes em uso de cateterismo vesical. S&o fatores de risco para
bacteridria, EXCETO:

a) Cateterizagcdo com sistema aberto de drenagem.

b) Hipertensao arterial.

c) Erros na indicacdo e técnica de insercdo do cateter.
d) Longo periodo de cateterizacao.
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44. A amamentacdo é a melhor forma de alimentar o bebé. Porém, as maes podem enfrentar
algumas dificuldades por conta de pega inadequada ou esvaziamento ineficiente. Um dos
problemas que podem acometer a mée é o fendmeno de Raynaud. Diante desse quadro,
assinale a opcdo INCORRETA:

a) Os sintomas iniciais sao palidez dos mamilos e dor importante mais comumente apds a
mamada (certamente porque o ar € mais frio do que a boca da crianca). A palidez € seguida
de cianose e finalmente o mamilo se torna avermelhado.

b) Algumas medicagdes como Fluconazol e contraceptivos orais podem agravar o quadro.
¢) O uso de compressas mornas aumenta o risco de espamos.

d) Quando ndo houver melhora com medidas ndo medicamentosas, pode-se prescrever
Nifedipina 5mg, trés vezes ao dia, por uma ou duas semanas.

45. A respeito do edema agudo de pulmao, aponte a alternativa CORRETA?

a) A perda de albumina por doencas renais ou hepaticas nunca pode ser considerada fator
precipitante para o edema agudo de pulmao néo cardiogénico.

b) Ao se administrar a furosemida, esta age primeiramente no leito venoso, causando
vasodilatacao.

c) As enzimas cardiacas nunca se encontram alteradas no edema de agudo de pulméo
cardiogénico.

d) Anemia severa e tireotoxicose ndo sao fatores precipitantes do edema agudo de pulmao
cardiogénico.

46. No que se refere a Ulcera péptica, aponte a opcdo CORRETA:

a) O tratamento do H. pylori ndo reduz as chances de recidiva de Ulcera.

b) A sindrome de Zollinger-Ellison deve ser considerada em casos de ulceras
resistentes, multiplas ou recidivantes.

c) Todos os AINES estdo implicados diretamente na patogénese de todos os casos de
ulcera.

d) O H. pylori esta presente na minoria dos casos de Ulcera péptica e duodenal.

47. Quatro critérios definem compdem a defini¢do de caso de sifilis congénita. Aponte a
alternativa que os descreve INCORRETAMENTE:

a) Critério 1: toda crianca, aborto ou natimorto de mée com evidéncia clinica para sifilis
e/ou sorologia ndo treponémica reagente para sifilis com qualquer titulacdo, na auséncia de
teste confirmatdrio treponémico realizada no pré- natal ou no momento do parto ou
curetagem, que nao tenha sido tratada ou tenha recebido tratamento inadequado.

b) Critério 2: toda pessoa com idade inferior a 20 anos e com titulacdes ascendentes
(testes ndo treponémicos) e/ou testes ndo treponémicos reagentes apos 12 meses de
idade e/ou testes treponémicos reagentes apos 36 meses de idade; e/ou titulos em teste
néo treponémico menores do que os da mée. Em caso de evidéncia sorolégica apenas,
ndo deve ser afastada a possibilidade de sifilis adquirida.

c) Critério 3: toda pessoa com menos de 13 anos de idade com teste ndo treponémico
reagente e evidéncia clinica ou liquorica ou radioldgica de sifilis congénita.
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d) Critério 4: toda evidéncia de infec¢do pelo. pallidum na placenta ou no corddo umbilical
e/ou em amostras da lesdo, bidpsia ou necropsia de crianca, produto de aborto ou natimorto,
por meio de exames microbioldgicos.

48. As hepatites virais sdo causadas por diferentes agentes etioldgicos, com tropismo pelo
tecido hepatico, que tém tropismo pelo tecido hepatico e apresentam caracteristicas
epidemioldgicas, clinicas e laboratoriais parecidas e particularidades importantes. Diante
do exposto, aponte a alternativa INCORRETA:

a) O virus Delta (HDV) é um virus defectivo, satélite do HBV, gque precisa o HBsAg para
se replicar. Por causa dessa sua dependéncia funcional do virus da hepatite B, tem 0s
mecanismo de transmisséo idénticos ao HBV.

b) O principal agente etioldgico da hepatite antes conhecida por ndo-A e ndo-B € causada
pelo virus da hepatite C. Em grande parte dos casos ndo é possivel identificar a via de
infeccdo.

c¢) O virus da hepatite E é transmitido por via oral-fecal. A transmissao interpessoal ndo é
comum e em alguns casos os fatores de risco ndo sdo identificados.

d) A hepatite E é autolimitada e todas as suas formas séo benignas, sem evolucéo para
nenhuma forma grave, nem em gestantes.

49. A cicatrizacdo de feridas acontece de acordo com uma sequéncia de eventos celulares
e moleculares, com o objetivo de promover a repavimentagdo e reconstituicdo do tecido.
Em relacdo as fases dessa sequéncia, aponte a alternativa ERRADA:

a) A fase inflamatoria acontece algumas horas ou dias apos a lesdo; é facilitada pela
acdo de mediadores bioquimicos de longa duragdo que diminuem a permeabilidade
vascular.

b) A neo angiogénese ocorre durante a fase proliferativa e é o processo de formagéo de
Novos vasos sanguineos; é responsavel ndo apenas pela nutricdo do tecido, mas também
pelo aumento do aporte de células para o local da ferida.

c) Na fase de maturagdo ocorre uma contratura na ferida, por meio de um movimento
centripeto de toda a espessura da pele circundante; é um importante aliado na cicatrizacao
das feridas, especialmente de feridas abertas.

d) A maturacdo da ferida se inicia durante a terceira semana e tem por caracteristicas o
aumento da resisténcia, sem aumento na quantidade de colageno. Ocorre um equilibrio de
producdo e destruicdo das fibras de colageno neste periodo, por acdo da colagenase. A fase
de maturacdo dura a vida toda.

50. A administracdo de medicamentos € uma das funcdes assistenciais exercida, na maioria
das vezes, pela equipe de enfermagem, sendo essa atividade exercida na realidade
brasileira, na maioria das institui¢cfes, por auxiliares e técnicos de enfermagem, sob a
supervisdo do enfermeiro. Assinale a alternativa CORRETA relacionada ao assunto:

a) As atividades de enfermagem, entre elas a administracdo de medicamentos, devem

ser encaradas como um ato de extrema consciéncia, mais do que uma simples técnica
profissional.
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b) Para o enfermeiro, ao delegar a administracdo de medicamentos ao auxiliar ou técnico,

ele se exime de qualquer responsabilidade pelo ato.

¢) Administrar medicamentos é uma tarefa mecanica e ndo requer pensamento e exercicio
de juizo profissional. Por isso é uma funcdo que pode ser delegada pelo enfermeiro.

d) E uma acdo que deve ser pautada em extrema responsabilidade, mesmo que possiveis
falhas ndo sejam passiveis de serem respondidas juridicamente.
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