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ANEXO II 
 

= PROGRAMAS DE PROVAS = 
 
 
I - Raciocínio Lógico 
 
Cargos: 
  Auxiliar de Serviços Gerais (Braçal) 
  Auxiliar de Serviços Gerais (Serviçal) 
  Motorista 
  Oficial Especializado II 
  Operador de Máquinas Leves 
  Operador de Máquinas Pesadas 
    
 Visa avaliar processos mentais tais como: memória, percepção, atenção e 
concentração, raciocínio lógico, raciocínio abstrato. 
 
SUGESTÃO DE ESTUDOS: 
 
- A critério do candidato, observando-se os conteúdos programáticos. 
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II - Língua Portuguesa Ensino Fundamental 
 
Cargos: 
 Auxiliar Administrativo I 
 Auxiliar de Enfermagem 
      
01. Leitura e compreensão de texto 

- Identificação de elementos do texto: tema, idéia central, idéias secundárias, 
relações de sentido entre palavras e frases, relações entre parágrafos. 

- Estudo de palavras: sinônimos, antônimos, homônimos, parônimos, sentido literal e 
sentido figurado. 

- Tipos de texto: narração, descrição e dissertação. 
- Estilos de texto: técnico, científico e literário. 

02. Conhecimentos lingüísticos 
- Pontuação 
- Morfologia: identificação e emprego das seguintes classes de palavras: 

substantivo, adjetivo, pronome e verbo. 
- Sintaxe: identificação de termos da oração, orações coordenadas e orações 

subordinadas. 
- Casos gerais de concordância verbal e concordância nominal. 

 
SUGESTÃO DE ESTUDOS: 
 
- ANDRÉ, Hildebrando A. de. Gramática ilustrada. Editora Moderna. 
- FARACO & MOURA. Gramática. Editora Ática. 
- GRANATIC, Branca. Técnicas básicas de redação. Editora Scipione. 
- INFANTE, Ulisses. Curso de gramática aplicada aos textos. Editora Scipione. 
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III - Língua Portuguesa Ensino Médio 
 
Cargos: 

Contador 
Engenheiro Civil 
Farmacêutico-Bioquímico 
Monitor de Creche 
Médico 
Médico Cardiologista 
Professor de Educação Física 
Professor de Educação Infantil e de 1ª a 4ª série 

 
01. Leitura e compreensão de texto 

- Identificação de elementos do texto: tema, idéia central, idéias secundárias, 
relações de sentido entre palavras e frases, relações entre parágrafos. 

- Estudo de palavras: sinônimos, antônimos, sentido literal e sentido figurado. 
- Aspectos do texto dissertativo: ponto-de-vista, argumentos e relações de causa-

conseqüência. 
- Estilos de texto: técnico, científico, literário e jornalístico. 
- Coesão e coerência textuais. 

02. Conhecimentos lingüísticos 
- Pontuação. 
- Morfologia: identificação e emprego das seguintes classes de palavras: 

substantivo, adjetivo, pronome e verbo. 
- Sintaxe: identificação de termos da oração, orações coordenadas, orações 

subordinadas e períodos simples, compostos e mistos. 
- Ordem direta e ordem inversa de sentenças. 
- Relações lógico-semânticas entre orações. 
- Concordância verbal e nominal. 
- Aspectos estilísticos e semânticos relacionados à estruturação de sentenças. 

 
SUGESTÃO DE ESTUDOS: 
 
- ANDRÉ, Hildebrando A. de. Curso de redação. Vol. 3. Editora Moderna. 
- CEGALLA, Domingos Paschoal. Novíssima gramática da língua portuguesa. 

Editora Nacional. 
- GRANATIC, Branca. Técnicas básicas de redação. Editora Scipione. 
- INFANTE, Ulisses. Curso de gramática aplicada aos textos. Editora Scipione. 
- VIANA, Antônio Carlos (coord.) e outros. Roteiro de redação: lendo e 

argumentando. Editora Scipione. 
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IV - Raciocínio Lógico 
 
Cargos: 
 Auxiliar Administrativo I 
 Auxiliar de Enfermagem 
 Contador 
 Engenheiro Civil 
 Farmacêutico-Bioquímico 
 Monitor de Creche  
 Médico 
 Médico Cardiologista 
 Professor de Educação Física 
 Professor de Educação Infantil e de 1ª a 4ª série 
 

 
Visa avaliar processos intelectuais, explorando as operações de análise e 

integração envolvidas nos processos mentais tais como: memória, percepção, atenção e 
concentração, raciocínio lógico, raciocínio abstrato. 
 
SUGESTÃO DE ESTUDOS: 
 
- A critério do candidato, observando-se os conteúdos programáticos. 
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V - Conhecimentos gerais 
 

Cargos: 
 Auxiliar Administrativo I 
 Auxiliar de Enfermagem 
 Contador 
 Engenheiro Civil 
 Farmacêutico-Bioquímico 
 Monitor de Creche 
 Médico 
 Médico Cardiologista 
 Professor de Educação Física 
 Professor de Educação Infantil e de 1ª a 4ª série 
 
 
  
01. Constituição da República Federativa do Brasil 
 Título I – Dos Princípios Fundamentais – artigos 1º ao 4º. 
 Título II – Dos Direitos e Garantias Fundamentais – artigos 5º ao 17. 
 Título III – Da Organização do Estado. 
  Capítulo IV – Dos Municípios – artigos 29 ao 31. 
  Capítulo VII – Da Administração Pública. 
   Seção I – Disposições Gerais – artigos 37 e 38. 
   Seção II – Dos Servidores Públicos – artigos 39 ao 41. 
02. Atualidades. 
 
SUGESTÃO DE ESTUDOS: 
 
- Constituição da República Federativa do Brasil (Atualizada) 
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VI - Matemática Ensino Fundamental 
 
Cargo: 
 Auxiliar Administrativo I 
  
01. Porcentagem: fórmulas, cálculos de taxas de porcentagem e aplicações. 
02. Juros simples: fórmulas e aplicações. 
03. Estatística – Introdução: médias aritmética simples e ponderada; mediana e moda. 
04. Equação do 1º grau: problemas redutíveis a equação do 1º grau.  
05. Inequação do 1º grau. 
06. Sistema legal de unidade de medida.  
07. Regra de três: simples e composta. 
08. Conjuntos numéricos: naturais ; inteiros; racionais; irracionais e reais – operações e 
aplicações. 
 
SUGESTÃO DE ESTUDOS: 
 
- A critério do candidato, observando-se os conteúdos programáticos. 
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VII - Conhecimentos Básicos de Micro-Informática e Word 
 
Cargos: 
 Auxiliar Administrativo I 
      
01. MS-Windows 

- Área de Trabalho. 
- Windows Explorer. 
- Configuração. 

02. MS-Word 
- Arquivos. 
- Recursos Básicos. 

- Formatação da Fonte. 
- Formatação de Parágrafo. 

- Recursos Avançados. 
- Colunas. 
- Tabelas. 
- Estilos. 

- Impressão. 
 
SUGESTÃO DE ESTUDOS: 
 
- A critério do candidato, observando-se os conteúdos programáticos. 
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 VIII - Específicos 
 
Cargo: 
 Auxiliar de Enfermagem 
 
01. Primeiros Socorros. 
02. Administração de medicamentos (Métodos, vias, responsabilidades). 
03. AIDS - Vírus - Como evitar - Fatores de Risco. 
04. SUS - Função do Sistema Único de Saúde e objetivos. 
05. Sinais Vitais - Verificação - Tipos de Respiração. 
06. Métodos de Esterilização. 
07. Isolamento - Tipos e Critérios. 
08. Cuidados na manipulação, uso e guarda de materiais e medicamentos. 
09. Classificação de artigos e áreas hospitalares segundo o risco potencial de 
transmissão de infecções. 
10. Vacinação.  
11. Técnicas básicas de enfermagem. 
12. Curativos e Feridas. 
13. Higiene e Profilaxia. 
 
SUGESTÃO DE ESTUDOS: 
 
- Manual de Procedimentos para Vacinação - Ministério da Saúde. 
- Manual de Controle de Infecção Hospitalar - Ministério da Saúde. 
- Manual de Tratamento da Cólera - Secretaria de Saúde. 
- Fundamentos de Enfermagem - Maria José Bezerra de Araújo. 
- Portaria nº 224 de 29 de janeiro de 1992 - Ministério da Saúde. 
- VEIGA. Manual do Técnico e Auxiliar de Enfermagem 9a Edição – 2000. 
- KOCH. Técnicas Básicas de Enfermagem 17a Edição – 2000. 
- CASSIANI. Enfermagem Administração de Medicamentos. Editora EPU, 2000. 
- DEF 2000/2001. 
- Manual de Socorrismo (Cruz Vermelha). 
- Primeiros Socorros (Bergeron). 
- Manual de Socorro de Emergência (Santos). 
- Enfermagem em Saúde Pública (Guiguer). 
- Cuidando de Feridas (Dealey). 
- Enfermagem Prática: Segurança e Controle de Infecção. Editora R.A.. 
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Cargo: 
Auxiliar de Serviços Gerias (Serviçal) 

 
01. Modo de preparo e armazenamento dos alimentos 
02. Higienização e sanitização dos alimentos 
03. Higienização dos equipamentos e utensílios 
04. Limpeza do local de trabalho e suas depedências 
05. Higiene pessoal e cuidados com o uniforme 
06. Conduta pessoal 
07. Selecionar alimentos apropriados para o consumo 
 
SUGESTÃO DE ESTUDOS: 
 
- A critério do candidato, observando-se os conteúdos programáticos. 
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Cargo: 
  Contador 
 
01. Orçamento Publico, conceitos: 

- Definição de orçamento público. 
- Estimativa da receita. 
- Orçamento anual de custeio. 
- Plano plurianual. 
- Orçamento tradicional de receitas e despesas. 
- Orçamento-programa. 
- Recursos para execução do orçamento-programa. 
- Proposta orçamentária e orçamento público. 
- Exame da proposta orçamentária pelo Poder Legislativo. 
- Conteúdo da lei orçamentária. 
- Previsão e realização da receita. 
- Fixação e realização da despesa. 
- Períodos de atividades do orçamento público. 
- Créditos adicionais. 
- Créditos suplementares. 
- Créditos especiais. 
- Créditos extraordinários. 
- Contabilização. 
- Alterações do orçamento durante sua execução. 
- Previsão e resultado orçamentários. 

02. Receita Pública. 
03. Despesa Pública. 
04. Licitação. 
05. Empenho da Despesa. 
06. Regimes Contábeis. 
07. Prática de Escrituração Sintética. 
08. Lançamentos Especiais: 

- Restituições de receitas. 
- Responsabilidades financeiras. 
- Recolhimento de saldo de adiantamento não aplicado. 
- Abertura de créditos adicionais. 

09. Prestação de Contas Geral do Município: 
- Balanços. 
- Quadros demonstrativos. 

10. Lei de Responsabilidade Fiscal. 
11. Noções básicas de Direito Administrativo. 
 
SUGESTÕES DE ESTUDOS: 
 
- João Angélico - Contabilidade Pública – Editora Atlas. 
- J. Teixeira Machado Júnior – Heraldo da Costa Reis - Lei 4.320 Comentada. 
- Constituição Federal de 1.988 (Atualizada). 
- Legislações pertinentes à Licitações. 
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- Ives Gandra da Silva Martins e Carlos Valder do Nascimento - Comentários à Lei de 
Responsabilidade Fiscal - Editora Saraiva. 

- Autores: Carlos Pinto Coelho , Jair Eduardo Santana Motta e Lucuano Ferraz - 
Coordenador: Flávio Régis Xavier de Moura e Castro - Lei de Responsabilidade 
Fiscal Abordagens Pontuais, Doutrinas e Legislação - Editora Del Rey. 

- Maria Sylvia Zanella Di Pietro - Direito Administrativo - Editora Atlas. 
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Cargo: 
 Engenheiro Civil 
 
01. Topografia – Análise de levantamentos planialtimétricos. 
02. Fundações – Concepção de obras de fundações, propriedades dos solos, 
investigações geotécnicas, análise, projeto e execução de fundações rasas e profundas, 
reforço das fundações, obras de contenção, rebaixamento e drenagem, segurança das 
fundações e escavações bem como requisitos de qualidade das fundações. 
03. Materiais da construção Civil – propriedades e aplicações – agregados, aglomerantes, 
cimento, cal, gesso, argamassas, concreto, rochas, produtos cerâmicos, vidros, tintas, 
madeiras e outros utilizados na construção civil. 
04. Instalações Elétricas e Hidro-sanitárias. 
05. Análise e concepção estrutural: teoria das estruturas, estruturas hiperestáticas e 
isostáticas, detalhamento de estruturas metálicas e em concreto armado, resistência dos 
materiais, dimensionamento de estruturas. 
06. Orçamento e planejamento de Obras / Projetos. 
07. Etapas da construção civil: serviços iniciais, instalações provisórias, serviços gerais, 
trabalhos em terra, fundações, estrutura, instalações, alvenaria, cobertura, tratamento, 
esquadria, revestimento, piso, pavimentação e pintura. 
08. Drenagem de águas pluviais – cálculo de vazões e projetos. 
09. Saneamento Urbano e Rural – Sistema de abastecimento de água. 
10. Planejamento Urbano Regional e de Transporte – Estradas de Rodagem. 
11. Noções básicas de segurança do trabalho. 
 
SUGESTÃO DE ESTUDOS: 
 
- YAZIGI, W. A Técnica de Edificar 4ª edição – SindusCon-SP, PINI, 2002. 
- HACHICH W., FALCONI F.F., SAES J. L., FROTA R.G.Q., CARVALHO C. S. E.. 

NIYAMA S. – Fundações – Teoria e prática – 2ª edição ABMS/ABEF – PINI – 1998. 
- R.C. HIBBELER – Resistência dos Materiais – 3ª edição – JC Livros Técnicos e 

Científicos Editora, 1997. 
- RIBEIRO C. C., PINTO J. D. S., STARLING T. – Materiais de Construção Civil – 

Editora UFMG – 2ª edição, 2002. 
- BAPTISTA M., LARA M. – Fundamentos de Engenharia Hidráulica – Editora UFMG, 

2002. 
- VIANNA M. ROCHA – Mecânica dos Fluidos para Engenheiros – 4ª edição, 2001. 
- GUEDES M. F. – Caderno de Encargos – 4ª edição, PINI, 2004. 
- PONTES FILHO, G. Estradas de Rodagem: Projeto Geométrico. São Carlos: G. 

Pontes Filho – 1998. 
- Associação Brasileira de Normas Técnicas: NBR 6118 – Projeto de Estruturas de 

Concreto – Procedimento. Rio de janeiro: ABNT, 2003. 
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Cargo: 
 Farmacêutico-Bioquímico 
 
01. Farmacologia clínica e terapêutica. 
02. Farmacovigilância. 
03. Interações medicamentosas. 
04. Equilíbrio ácido-base. 
05. Doenças sexualmente transmissíveis. 
06. Fármacos e exames laboratoriais. 
07. Analgésicos, antipiréticos, antipsicóticos, antidepressivos, antialérgicos, anti-
hipertensivos, anti-ácidos, anorexígenos, antiparasitários, antibióticos, anticoagulantes, 
vitaminas. 
08. Noções básicas hematologia, parasitologia, microbiologia. 
09. Fármacos na gestação / amamentação. 
10. Anticoncepcionais e menopausa. 
11. Intoxicações por medicamentos. 
12. Microbiologia e Imunologia Clínica. 
13. Hematologia. 
14. Bioquímica Clínica. 
15. Parasitologia Clínica. 
16. Análise de Urina. 
17. Doenças Sexualmente Transmissíveis. 
 
SUGESTÃO DE ESTUDOS: 
 
- LIMA, Darcy Roberto. Manual de Farmacologia Clínica, Terapêutica e Toxicologia, 

Ed. Medsi. 
- KAROLKOVAS, Andrejus. Dicionário Terapêutico Guanabara, Ed. Guanabara 

Koogan. 
- GODMAN e GILMAR. As Bases Farmacológicas da Terapêutica, Ed. Mc Graw Hill. 
- NERES, David. Parasitologia Clínica. 
- VALLADA, Edgard Pinto. Manual de Técnicas Hematológicas, Ed. Atheneu. 
- TRABULSI, Luiz. Microbiologia, Ed. Atheneu. 
- CANÇADO. Métodos de Laboratório Aplicados à Clínica. 
- MOURA, Roberto de A.. Técnicas de Laboratório. 
- GRAFF. Análise de Urina. 
- KOLLEMAN. Microbiologia Clínica. 
- NEVES, David. Parasitologia. 
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Cargo: 

Monitor de Creche 
 
01. Legislação Nacional e LDBEN 9394/96. 
02. Referencial Curricular Nacional para Educação Infantil. 
03. A proposta construtivista, suas características e seus precursores. 
04. Educação Infantil. 
05. Jogos e Brincadeiras na Educação Infantil. 
06. Etapas do desenvolvimento infantil segundo os pensadores do Século (Freud, Jean 
Piaget, Gardner, EricK Erickson). 
 
SUGESTÃO DE ESTUDOS: 
 
- BRASIL - MEC – Referencial Curricular Nacional para Educação Infantil. 
- Lei de Diretrizes e Bases da Educação Nacional 9394/96 de 20/12/96. 
- CAMPOS, Maria Malta. Creches e pré-escolas no Brasil. Ed. Cortez. 
- SMOLE, Kátia Stocco. Brincadeiras Infantis nas aulas de matemática. Ed. Artmed. 
- AROREIRA, Maria Luíza. Didática de Pré-Escola: Brincar e Aprender. Ed. FTD. 
- ROSSETI-FERREIRA, Maria Clotilde. Os fazeres na Educação Infantil. Ed. Cortez. 
- FONTANA, Roseli. Psicologia e Trabalho Pedagógico. 
- PILETTI, Nelson. Estrutura e funcionamento do ensino fundamental. 
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Cargo: 
 Médico Cardiologista 
 
01. Semiogênese e fisiopatologia dos sintomas das doenças cardíacas. 
02. Avaliação da função cardiaca. 
03. Insuficiência cardiaca - conceito, etiopatogenia, classificação funcional, fisiopatologia e 
princípios do tratamento 
04. Ressuscitação cardiopulmonar. 
05. Fatores de risco coronário - identificação e abordagem terapêutica. 
06. Aterosclerose - novos conceito e patogenia. 
07. Insuficiência coronária aguda e crônica - conceitos, etiopatogenia, fisiopatologia, 
classificações, critérios diagnósticos e prognósticos, tratamento clínico e cirúrgico. 
08. Infarto agudo do miocárdio - conceito, tipos e classificação, critérios diagnósticos, 
tratamento e complicações. 
09. Doenças da aorta - fisiopatologia, diagnóstico clínico-laboratorial, prognóstico, 
tratamento. 

Incluindo aneurismas de aorta 
10. Hipertensão arterial sistêmica - conceito, fisiopatologia, classificação, critérios 
diagnósticos, prognósticos, tratamento farmacológico e não farmacológico. 
11. Cardiomiopatias: dilatada, hipertrófica e restritiva - conceitos, classificação, 
diagnóstico, evolução clínica. 
12. Cardiopatia chagásica - diagnóstico, evolução clínica e complicações 
13. Doenças do pericárdio - etiopatogenia, fisiopatologia, diagnóstico, complicações. 
14. Cor-pulmonale e tromboembolismo pulmonar - etiopatogenia, fisiopatologia, 
diagnóstico, prognóstico e bases do tratamento. 
15. Endocardite infecciosa - conceito, etiopatogenia, fisiopatologia, critérios para 
diagnósticos, prognósticos, princípios, princípios do tratamento. 
16. Febre reumática - conceito, etiopatogenia, fisiopatologia, critérios diagnóstcos, quadro 
clínico, complicações e prognósticos. 
17. Valvulopatias - etiopatogenia, fisiopatologia, diagnóstico clínico laboratorial, 
prognóstico, tratamento clínico e cirúrgico 
18. Arritimias cardíacas - critérios eletrocardiográficos e eletrofisiológicos, tratamento 
clínico e cirúrgico, indicações de marcapasso. 
19. Cardiopatias congênitas cianóticas e acianóticas - classificação, fisiopatologia, 
tratamento. 
20. Exames complementares em cardiologia: ECG, RX de Tórax, teste ergométrico, 
ecocardiografia bidimensional com Doppler, monitorização eletrocardiográfica 
ambulatorial, monitorização ambulatorial da pressão arterial, cintilografia miocárdica, 
tomografia computadorizada e cateterismo cardíaco - princípios básicos, principais 
indicações e análise relacionada aos resultados. 
 
SUGESTÃO DE ESTUDOS: 
 
- A critério do candidato, observando-se os conteúdos programáticos. 
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Cargo: 
 Médico 
 
01. Propedêutica cardiológica 
02. Insuficiência cardíaca congestiva 
03. Valvopatias 
04. Febre reumática 
05. Arritmias cardíacas 
06. Insuficiência respiratória 
07. Pneumonias 
08. Supurações pulmonares 
09. Doenças da Pleura 
10. Asma 
11. Diabetes mellitus 
12. Dislipidemias 
13. Erros inatos do metabolismo 
14. Glomerulopatias 
15. Diarréias agudas 
16. Hepatites virais 
17. Cirrose 
18. Pancreatite 
19. Parasitoses intestinais 
20. Síndrome de má absorção 
21. Hérnia de hiato 
22. Abdome agudo 
23. Artrite reumatóide 
24. Gota 
25. Esclerodermia 
26. Traumatismo crânio encefálico 
27. Distúrbios extra-piramidais 
28. Lesão de nervos cranianos 
29. Síndrome de compressão medular 
30. Síndromes de desmielinização 
31. Alcoolismo 
32. Hipertensão intracraniana 
33. Doenças sexualmente transmissíveis 
34. Doenças exantemáticas 
35. Neuroviroses 
36. Toxoplasmose 
37. Caxumba 
38. Difteria 
39. Cólera 
40. Antimicrobianos 
41. Imunizações 
42. Vigilância epidemiológica 
43. Tuberculose 
44. Piodermites 
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45. Hanseníase 
46. Dermatoviroses 
47. Micoses 
48. Psoríase 
49. Infecções respiratórias – vias aéreas superiores 
50. Rinite alérgica 
51. Urticária 
52. Choque anafilático 
53. Avitaminoses 
54. Afogamentos 
55. Intoxicação exógena 
56. Lesões por eletricidade 
57. Plaquetoses 
58. Embolia aérea 
59. Hematopoiese 
60. Acidentes ofídicos 
61. Hipotireoidismo e Hipertireoidismo 
62. Doença hipertensiva específica da gravidez  
 
SUGESTÃO DE ESTUDOS: 
 
- BENNETT, J.Claude, PLUM, F.(ED.) Cecil: tratado de medicina interna. 20. ed. Rio 

de Janeiro: Guanabara Koogan, 1997.2v 
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Cargos: 
 Motorista 
 Operador de Máquinas Leves 
 Operador de Máquinas Pesadas 
 
01. Legislação atual de trânsito. 
02. Primeiros socorros. 
03. Direção defensiva. 
 
SUGESTÃO DE ESTUDOS: 
 
- Código Nacional de Trânsito. 
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Cargo: 
 Oficial Especializado II 
 
01. Conhecimento das etapas da construção civil: 
02. Marcação da obra, movimentos de terra, tipos de fundações, estruturas, alvenaria, 
cobertura, impermeabilização, revestimentos, esquadrias, piso, muros e calçadas. 
03. Leitura e interpretação dos projetos arquitetônicos, estruturais e de acabamentos. 
04. Emprego dos materiais, equipamentos e ferramentas utilizadas na construção civil, 
bem como as principais características e propriedades destes. 
05. Conhecimento básico das patologias existentes nas construções, assim como das 
soluções empregadas para saná-las. 
06. Execução de cálculos para levantamento de materiais a serem gastos na construção. 
07. Conhecimento dos traços de argamassa e concreto, utilizados em todas as etapas da 
construção. 
08. Terminologias da construção civil. 
09. Conhecimentos básicos de: pintura, hidráulica, elétrica, carpintaria e jardinagem.   
 
SUGESTÃO DE ESTUDOS: 
 
- A critério do candidato, observando-se os conteúdos programáticos. 
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Cargo: 
Professor Educação Infantil e de 1ª a 4ª 

 
01. Escolas Pedagógicas (Tradicional, tecnicista, crítico-social dos conteúdos, liberal e 
libertadora). 
02. Grandes Pensadores da área educacional (Piaget, Vygotsky, Gardner, Paulo Freire, 
Freinet, Emília Ferreiro, entre outros). 
03. A proposta construtivista, suas características e seus precursores. 
04. Os métodos de alfabetização e linguagem. 
05. Estágios de desenvolvimento segundo Piaget. 
06. Educação Especial e o processo de inclusão. 
08. Avaliação e tipos de avaliação. 
09. Projeto político pedagógico. 
10. Legislação Educacional e LDB 9394/96. 
11. Parâmetros Curriculares Nacionais. 
12. Práticas dos docentes. 
 
SUGESTÃO DE ESTUDOS: 
 
- BRASIL - MEC - Parâmetros Curriculares Nacionais - Ensino Fundamental. 
- Lei de Diretrizes e Bases da Educação Nacional. (LDB) n.º 9394 de 20/12/96. 
- PILETTI, Nelson. Estrutura e Funcionamento do Ensino Fundamental. 
- PERRENOUD, Philippe. Dez novas competência para ensinar. Ed. Artmed. 
- PERRENOUD, Philippe. A Prática reflexiva no ofício de professor: 

profissionalização e razão pedagógica. Ed. Artmed. 
- MAZZOTA, Marcos J. S. Educação especial no Brasil: História e Políticas 

Públicas. Ed. Cortez. 
- PERRENOUD, Philippe; THURLER, Monica Gather. As competências para ensinar 

no século XXI: A formação dos professores e o desafio da avaliação. Ed. Artmed. 
- TEBEROSKY, Ana. Aprendendo a escrever: Perspectivas psicológicas e 

implicações educacionais. Ed. Ática. 
- MARQUES, Luciana Pacheco. Professor de alunos com deficiência mental: 

concepções e prática pedagógica. Ed. UFJF. 
- FONTANA, Roseli AC.; CRUZ, Maria Nazaré da. Psicologia e trabalho pedagógico. 

Ed. Ataul. 
- CÓCOO, Maria Fernandes. Didática da Alfabetização; Alfabetização e 

Sócioconstrutivismo. Ed. FTD. 
- SALVADOR, César Coll. Psicologia da Educação. Ed. Artmed. 
- GADOTTI, Moacir. Perspectivas Atuais da Atuação. Ed. Artmed. 
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Cargo: 
 Professor de Educação Física 
 
01. Iniciação, treinamento, princípios pedagógicos e regras oficiais dos esportes: 

- Voleibol. 
- Futsal. 
- Basquetebol. 
- Handebol. 
- Atletismo. 

02. Noções de Primeiros Socorros. 
03. Capacidade anaeróbica, aeróbica, força e resistência. 
04. Educação Física Escolar: 

- Pré-escolar. 
- Ensino Fundamental. 
- Ensino médio. 

05. Recreação, ludicidade e lazer. 
06. Ginástica Olímpica. 
07. Aprendizagem Motora: Conceitos e aplicações na Educação Física Escolar, na prática 
de Atividades Físicas e Esportes. 
08. Jogos e brincadeiras nas aulas de Educação Física Escolar. 
09. Capacidades motoras, coordenativas e mistas. 
 
SUGESTÃO DE ESTUDOS: 
 
- WILMORE, Jack H.; David l, COSTILL. Fisiologia do Esporte e do Exercício – 2 ª 

edição – Editora Manole. 
- HAFEN, Brent Q.; KARREN, Keith J.; FRANDESEN, Kathryn J.. Primeiros Socorros 

para Estudante – 7ª edição – Manole. 
- GALLAHUE, David L.; OZMUN, John C.. Compreendendo o Desenvolvimento 

Motor – Phorte Editora. 
- Coletivo de Autores, Metodologia do Ensino da Educação Física – Coleção 

Magistério - 2º grau – Cortez Editora. 
- SCHMIDTY, Richard A.; WRISBERG, Craig A.. Aprendizagem e Performance 

Motora – 2ª edição -Arimed Editora.  
- FERNANDES, José L.. Coleção Atletismo – Editora E.P.U. 
- Parâmetros Curriculares Nacionais – Educação Física – volume 7 – 1996. 
- GRECO, Pablo Juan; BENDA, Rodolfo Novellino. Iniciação Esportiva Universal: Da 

aprendizagem motora ao treinamento técnico – Belo Horizonte – Editora UFMG 
1998. 

 


