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ESTADO DO ACRE 
SECRETARIA DE ESTADO DA GESTÃO ADMINISTRATIVA 

 
EDITAL Nº 030/2012 SGA/PMAC, DE 29 DE JUNHO DE 2012. 

 
CONCURSO PÚBLICO PARA PROVIMENTO DOS CARGOS DE SOLDADO DO QUADRO 
DE PRAÇAS POLICIAL MILITAR ESTADUAL COMBATENTE - QPPMEC E SOLDADO DO 

QUADRO DE PRAÇAS POLICIAL MILITAR  ESTADUAL MÚSICO – QPPMM. 
 
A SECRETARIA DE ESTADO DA GESTÃO ADMINISTRATIVA – SGA, torna pública a 
retificação dos requisitos constante dos subitens 9.7 alínea “b”, 9.7, 9.7.1, 9.12, 9.12.1, 9.12.7, 9.13, 
9.13.1, 9.13.5, e  9.13.7 do Edital n.º 025/2012 – SGA/PMAC, de 14 de junho de 2012, publicado 
no Diário Oficial do Estado do Acre em 15 de junho de 2012, que passam a ter a redação a 
seguir especificada, permanecendo inalterados os demais itens e subitens do referido edital. 
(...) 
9.7. Os exercícios físicos para a realização do Teste de Aptidão Física serão os seguintes:  
(...) 
b) Resistência Cardiovascular: Teste de Corrida para homens – desempenho mínimo de 2.400 
metros (Cooper) e Teste de Corrida para mulheres – desempenho mínimo de 1.800 metros 
(Cooper); e 
(...) 
9.7.1. A sequência dos Teste de Aptidão Física será a seguinte: 
(...) 
4º Teste de Corrida para homens – desempenho mínimo de 2.400 metros e Teste de Corrida 
para mulheres – desempenho mínimo de 1.800 metros. 
(...) 
9.12. DO TESTE DE CORRIDA DE 2.400 METROS EM 12 MINUTOS PARA CANDIDATOS 
DO SEXO MASCULINO  
9.12.1. O candidato deverá, no tempo de 12 (doze) minutos cronometrados por 01(um) membro 
da Comissão Avaliadora, percorrer uma distância mínima igual a 2.400 metros. 
(...) 
9.12.7. O padrão do Teste de Corrida de 2.400 metros para candidatos do sexo masculino será 
dado conforme tabela a seguir: 

SEXO TEMPO DISTÂNCIA SITUAÇÃO 

MASCULINO 12 minutos 
menos de 2.400 metros INAPTO 

2.400 metros ou mais APTO 

9.13. DO TESTE DE CORRIDA DE 1.800 METROS EM 12 MINUTOS PARA CANDIDATOS 
DO SEXO FEMININO  
9.13.1. O candidato do sexo feminino deverá, no tempo de 12 (doze) minutos cronometrados 
pelo avaliador, percorrer uma distância mínima igual a 1.800 metros. 
(...) 
9.13.5. Após o final do teste de corrida de 1.800 metros em 12 minutos cronometrados, o 
candidato do sexo feminino deverá permanecer parado ou se deslocando em sentido 
perpendicular à pista, sem abandoná-la, até ser liberado pelo avaliador. 
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9.13.7. O padrão do Teste de Corrida de 1.800 metros para candidatos do sexo feminino será 
dado conforme tabela a seguir: 

SEXO TEMPO DISTÂNCIA SITUAÇÃO 

 
FEMININO 

12 
minutos 

menos de 1.800 metros INAPTO 

1.800 metros ou mais APTO 

(...) 
 

Rio Branco/AC, 29 de junho 2012. 
 
 
 

Flora Valladares Coelho 
Secretária de Estado da Gestão Administrativa - SGA 


