
ANEXO I – CONTEÚDO PROGRAMÁTICO 
 
1. PORTUGUÊS 
CARGOS: MERENDEIRA-SERVENTE, MOTORISTA, OPERADOR DE MÁQUINAS, 
AUXILIAR DE SERVIÇOS DE OBRAS. 
Ortografia (escrita correta das palavras). Divisão silábica. Pontuação. Acentuação Gráfica. 
Flexão do substantivo (gênero – masculino e feminino; Número – singular e plural); 
Concordância Nominal e Verbal;  Emprego dos Pronomes e Interpretação de Texto. 
 
CARGOS: FISCAL TRIBUTÁRIO, PEDAGOGO, FARMACÊUTICO, FISIOTERAPEUTA, 
AUXILIAR ADMINISTRATIVO, PSICÓLOGO, MÉDICO CLÍNICO GERAL, TÉCNICO EM 
ENFERMAGEM E ENFERMEIRO. 
Interpretação de Texto;  Ortografia;  Acentuação Gráfica;  Flexão da palavra: gênero, número e 
grau;  Concordância Nominal e Verbal;  Emprego dos Pronomes;  Análise Sintática: termos 
essenciais da oração;  Coordenação e Subordinação;  Regência Nominal e Verbal. 
 
 
2. MATEMÁTICA 
CARGOS: FISCAL TRIBUTÁRIO, PEDAGOGO, FARMACÊUTICO, FISIOTERAPEUTA, 
AUXILIAR ADMINISTRATIVO, PSICÓLOGO, MÉDICO CLÍNICO GERAL, TÉCNICO EM 
ENFERMAGEM E ENFERMEIRO. 
Sistema de Numeração Decimal; Problemas envolvendo as quatro operações;  Números 
Decimais e fracionários; Noções básicas de geometria; Juros e Porcentagens;  Regra de Três;  
Sistema de Medidas;  Razão e Proporção; divisão proporcional;  Números inteiros e racionais. 
 
CARGOS: MERENDEIRA-SERVENTE, MOTORISTA, OPERADOR DE MÁQUINAS, 
AUXILIAR DE SERVIÇOS DE OBRAS. 
Sistema de Numeração Decimal; Problemas envolvendo as quatro operações;  Números 
Decimais e fracionários; Noções básicas de geometria; Juros e Porcentagens;  Regra de Três;  
Sistema de Medidas.  
 
 
3. CONHECIMENTOS GERAIS 
CARGOS: TODOS OS CARGOS 
Atualidades e Aspectos Políticos: País, Estado do Rio Grande do Sul e Município de Monte Belo 
do Sul;  História e Geografia do País, Estado do Rio Grande do Sul e Município de Monte Belo 
do Sul. 
 
 
4. CONHECIMENTO ESPECÍFICO: 
 
Pedagogo 
Conhecimento específico na área de atuação. Conhecimentos que condizem com a formação 
exigida no cargo. O significado histórico-social da Orientação Educacional:  Origem e trajetória 
da O E no Brasil, Dimensões Filosóficas, Políticas, Sociais e Pedagógicas, Tendências e desafios 
atuais da Orientação Educacional. Campos de atuação e a prática do Orientador Educacional: A 
função do Orientador educacional, A Orientação Educacional em face à Legislação Educacional 
de País, A Orientação Educacional e as Formas Alternativas da Educação. A Orientação 
Educacional e a revolução teórica-prática da educação: A OE e a organização escolar, Ação 
integrada da OE, Nova dimensão da OE. A prática da supervisão escolar: reflexão e análise com 
base em princípios teóricos. A ação supervisora nos níveis e nas modalidades de ensino: 
educação infantil, ensino fundamental, educação especial e educação de jovens e adultos. 
Laboratórios de aprendizagens e brinquedoteca. O supervisor escolar no cotidiano da escola: 
reuniões, calendário escolar, conselho de classe, organização das turmas, entrevistas, formação 
continuada, questões de planejamento( PPP, planos de estudos, plano de trabalho e estudos de 



recuperação), avaliação,registros. Projeto de supervisão escolar para o ensino fundamental e 
educação infantil. 
 
 
Técnico em Enfermagem 
1. Principais responsabilidades da atenção básica: Ações de Saúde da Criança; Ações de 

Saúde da Mulher Estrutura mínima de unidade de saúde da família. Base das ações da 
equipe de saúde da família e equipe de saúde bucal: Planejamento das ações; Saúde, 
Promoção e Vigilância à saúde; Trabalho interdisciplinar em equipe; abordagem 
integral da família; 

2. Atribuições específicas do Técnico de Enfermagem; 
3. Imunização: conceito, importância, tipos, principais vacinas e soros utilizados em saúde 

pública (indicação, contra-indicações, doses, vias de administração, efeitos colaterais), 
conservação de vacinas e soros (cadeia de frio); 

4. Doenças transmissíveis: agente, forma de transmissão, prevenção, sinais e sintomas, 
assistência de enfermagem e vigilância epidemiológica das principais doenças 
transmissíveis; 

5. Assistência de enfermagem à mulher: na prevenção do Câncer cérvico-uterino e de 
Mama, no Pré-natal no planejamento familiar; 

6. Assistência de enfermagem à criança: no controle do crescimento e desenvolvimento, 
no controle das doenças diarréicas, no controle das infecções respiratórias agudas 
(pneumonia, otites, amigdalites, infecções das vias aéreas superiores), no controle das 
principais verminoses (ascaradíase, oxioríase, estrogiloidíase, giardíase, amebíase e 
esquitossomose), na alimentação da criança (aleitamento materno e orientação para o 
desmame); 

7. Assistência de enfermagem ao adulto: diabetes mellitus; Controle da Hipertensão; 
Controle da Diabetes Mellitus; Controle da Tuberculose;  Eliminação da Hanseníase; 

8. Procedimentos básicos de enfermagem: verificação de sinais vitais: pressão arterial, 
pulso, temperatura e respiração, curativos (técnicas, tipos de curativos), administração 
de medicamentos (diluição, dosagem, vias e efeitos colaterais); terminologia de 
enfermagem; 

9. Legislação em Enfermagem: Lei do exercício profissional; Conceitos matemáticos 
aplicados à prática profissional. 

10. Sistema Único de Saúde: Lei nº 8.080 de 19/09/90, Lei nº 8.142 de 28/12/90, Norma 
Operacional Básica do Sistema Único de Saúde - NOB-SUS de 1996, Norma 
Operacional da Assistência à Saúde/SUS - NOAS-SUS de 2002, Programa de Controle 
de Infecção Hospitalar. 

 
 
Operador de Máquinas 
1. Conhecimentos básicos inerentes ao Código de Trânsito Brasileiro, Resoluções, Deliberações, 
Portarias e demais Leis expedidas pelos órgãos componentes do Sistema Nacional de Trânsito; 
2. Operar veículos motorizados especiais, tais como: guindastes, máquinas de limpeza de rede 
de esgoto, retroescavadeira, carro plataforma, motoniveladora, pá-carregadeira, trator de esteira 
e outras máquinas rodoviárias e executar outras atividades correlatas. 
 
 
Motorista 
1. Conhecimentos básicos inerentes ao Código de Trânsito Brasileiro; 
2. Resoluções, Deliberações, Portarias e demais Leis expedidas pelos órgãos componentes do 
Sistema Nacional de Trânsito; 
3. Direção defensiva;  
4. Noções gerais de circulação e conduta;  
5. Noções de mecânica de autos;  
6. Noções de primeiros socorros; 
7. Manutenção e Limpeza de veículos. 



 
 
Merendeira-Servente 
1. Atividades específicas teóricas inerentes ao cargo; 
2. Boas Maneiras; 
3. Comportamento no ambiente de trabalho; 
4. Organização do local de trabalho; 
5. Noções básicas de preparação de alimentos; 
6. Coleta e armazenamento e tipos de recipientes; 
7. Materiais utilizados na limpeza em geral; 
8. Trabalho de Cozinha: preparo de café, lanches e refeições em geral; 
9. Guarda e conservação de alimentos; 
10. Controle de Estoque de Material de Limpeza e de cozinha; 
11. Relatório de pedidos de materiais de consumo, limpeza e gêneros alimentícios; 
12. Higiene Pessoal, ambiental e de materiais de consumo. 
13. Noções básicas de limpeza de prédios públicos. 
 
 
Enfermeiro 
1. Atuação do Enfermeiro nos programas Ministeriais: Hanseníase, Tuberculose, 

Hipertensão, Diabetes. Doenças transmissíveis: medidas preventivas, diagnóstico 
diferencial; 

2. Ética e Código de Deontologia de Enfermagem, Lei do exercício profissional; 
3. Saúde da Criança e do Adolescente - Puericultura, controle de crescimento e 

desenvolvimento, saúde do escolar e saúde do adolescente, Intervenções da 
Enfermagem na assistência à Criança nos aspectos preventivos e curativos: doenças 
preveníveis por imunização: vacinas, (rede de frio, via de administração, validade, rede 
de frio e esquema do M.S);  

4. DST – Doenças Sexualmente Transmissíveis: HIV e AIDS, Prevenção, Transmissão e 
Tratamento; Sifilis; Cancro mole e duro, Vulvovaginites; 

5. Noções Básicas de: Vigilância epidemiológica e Vigilância Sanitária; 
6. Atenção a Saúde da Mulher: Gravidez, modificações fisiológicas e psicológicas na 

gestação, gravidez de baixo e alto risco, pré-natal, puerpério (normal e patológico) e 
amamentação; 

7. Saúde do Adolescente, Adulto e Idoso - Assistência à Saúde para melhor qualidade de 
vida: alimentação saudável, exercícios psicofísicos e controle emocional. Atenção ao 
adulto: hipertensão arterial, Diabetes, noções de oncologia; 

8. Consulta em enfermagem: Anamnese, exame físico, diagnóstico e tratamento de 
enfermagem; 

9. Atenção a Saúde em paciente psiquiátrico: Assistência de Enfermagem  e controle de 
medicamentos; 

10. Papel do enfermeiro no processo de educação em saúde: importância, métodos, 
atuação, resultados.  

 
 
Auxiliar Administrativo 
Lei nº 4.320/64; Lei nº 8.666/93 (e suas alterações) – Licitações; Lei nº 101/2000 – Lei de 
Responsabilidade Fiscal; Lei Orgânica do Município Monte Belo do Sul; Noções básicas de 
portaria, decreto, ofício, arquivo; Constituição Federal; Noções básicas de atendimento ao 
público; Boas maneiras, comportamento no trabalho e relações humanas; Noções básicas de 
informática. 
 
 
Fisioterapeuta 
1. Fisioterapia Respiratória; 
2. Hemiplegia no Adulto: Avaliação e Tratamento; 



3. A deficiência motora em pacientes com paralisia cerebral; 
4. Psicomotricidade – Teoria e Prática; 
5. Desenvolvimento normal e seus desvios no lactente- diagnóstico e tratamento precoce 

do nascimento até o 18º mês; 
6. Fisioterapia na Ortopedia e na Medicina do Esporte; 
7. Ortopedia e Traumatologia: princípios e prática; 
8. Fisioterapia Cardiopulmonar; 
9. Tratado de Medicina Física e Reabilitação de Krusen; 
10. Fisioterapia: Avaliação e Tratamento; 
11. Fisioterapia em pediatria; 
12. Paralisia Cerebral- Aspectos práticos; 
13. Fisioterapia Neurológica. 
 
 
Fiscal Tributário 
1. Taxas, Tributos, Impostos, Emolumentos, Fato Gerador; 
2. Isenção dos contribuintes;  
3. Responsabilidade tributária;  
4. Lei 8666/93;  
5. Contribuição de Melhoria, Hierarquia,  
6. Código de Postura Municipal; 
7. Código Tributário Nacional; 
8. Código Tributário Municipal; 
9. Constituição Federal. 
 
 
Auxiliar de Serviços de Obras 
1. Atividades específicas teóricas inerentes ao cargo; 
2. Boas Maneiras;  
3. Comportamento no ambiente de trabalho; 
4. Organização do local de trabalho. 
5. Carregamento e descarregamento de mercadorias de veículos em geral;  
6. Serviços de capina em geral;  
7. Limpeza de vias públicas e praças municipais;  
8. Tarefas de construção;  
9. Instrumentos agrícolas; Serviços de lavoura;  
10. Aplicação de inseticidas e fungicidas;  
11. Lavagem de máquinas e veículos;  
12. Limpeza de peças e oficinas;  
13. Produtos de limpeza, sua utilidade e aplicação;  
14. Instrumentos e materiais utilizados na realização de limpezas em geral;  
15. Serviços de limpeza de: móveis, paredes, janelas, portas, vidros, espelhos, persianas, 

equipamentos, escadas, pisos, passadeiras, tapetes e utensílios;  
16. Coleta de lixo e tipos de recipientes;  
17. Guarda e conservação de alimentos;  
18. Controle de estoque de materiais de limpeza e de cozinha; 
19. Higiene pessoal e com todo o material mantido sobre a sua responsabilidade;  
20. Noções de segurança no trabalho;  
21. Noções de primeiros socorros.  
 
 
Farmacêutico 
1. Sistema Único de Saúde: Lei nº 8.080 de 19/09/90, Lei nº 8.142 de 28/12/90, Norma 

Operacional Básica do Sistema Único de Saúde - NOB-SUS de 1996, Norma 
Operacional da Assistência à Saúde/SUS - NOAS-SUS de 2002, Programa de Controle 
de Infecção Hospitalar;  



2. Dimensionamento e controle de estoques. 2.1) Padronização de medicamentos. 2.2) 
Classificação e codificação de materiais. 2.3) Boas práticas de estocagem de 
medicamentos: Estocagem de medicamentos Termolábeis; Estocagem de medicamentos 
imunosorológicos; Estocagem de medicamentos de controle especial; 

3. Sistemas de distribuição de medicamentos. 3.1) Importância, Aspectos econômicos e 
financeiros. 3.2) Garantia da qualidade e manuais de políticas e procedimentos 
operacionais padrão; 

4. Epidemiologia dos erros na medicação e estratégia de prevenção; 4.1) A prescrição 
médica; 4.2) Esquemas de manutenção de soro; 4.3) Diluição de medicamentos; 4.4) 
Estabilidade dos medicamentos; 

5. Preparação de misturas parenterais. 5.1) Terapia Nutricional Parenteral e Enteral; 5.2) 
Terapia Antineoplásica-Quimioterapia;  

6. Farmácias Satélites: Serviços especializados em dispensação de materiais e 
medicamentos; 

7. Diluição de Germicidas e Correlatos 7.1) A importância do controle microbiano; 7.2) 
Desinfecção e esterilização; 7.3) Detergentes; 7.4) Desinfetantes; 

8. Uso racional de antibióticos. 8.1)Comissão de Controle de Infecções; 8.2)A farmácia e o 
controle de infecções;  

9. Resolução RDC n° 67 de 08 de outubro de 2007. 9.1) Regulamento que institui as boas 
práticas de manipulação em farmácia – BPMF; 9.2) Manipulação de sólidos; 9.3) 
Manipulação de líquidos e semi-sólidos; 

10. Portaria 344 de 12 de maio de 1990. 10.1) Regulamento Técnico sobre substâncias e 
medicamentos sujeitos a controle especial; 

11. RDC Nº 67,  08 de outubro de 2007 : aprova o regulamento técnico para fixar os 
requisitos mínimos exigidos para manipulação de medicamentos em farmácia, 
estabelecendo as BPM; 

12. RDC nº. 45, de 12 de março de 2003 : dispõe sobre o Regulamento Técnico de Boas 
Práticas de Utilização das Soluções Parenterais (SP) em Serviços de Saúde.  

13. Princípios Gerais da Farmacologia. 13.1) Quimioterapia das Doenças Microbianas/ 
Neoplásicas e Parasitárias 13.2) Classe Terapêutica dos Medicamentos. 13.3) Vias de 
administração de Formas Farmacêuticas. 13.4) Farmacocinética e biodisponibilidade. 
13.5) Reações Adversas a Medicamentos. 13.6) Interações e Incompatibilidades 
Medicamentosas; 

14. Dicionário Terapêutico Guanabara – Edição 2006/07; 
15. OGA’s Fundamentos Toxicologia. São Paulo: Atheneu; Farmacodependência, 

Toxicocinética; 
16. Manual de Medicina – Harrison – 15ª Edição: Intoxicação e Overdose de 

Medicamentos; 
17. Portaria nº. 3916 de 30 de setembro de 1998; 
18. Ministério da Saúde – Assistência Farmacêutica na atenção básica – 2ª. Edição/2006; 
19. Código de Ética Profissional. 
 
 
Psicólogo 
1. Parâmetros para o funcionamento do SUS; 
2. A psicologia como ciência. Diferentes escolas, diferentes campos de atuação e tendências 
teóricas; 
3. Métodos e técnicas de Avaliação Psicológicas; 
4. Psicopatologia e o método clínico. Modos de funcionamento normal e patológico do 
psiquismo humano; 
5. A ética, sua relação com a cultura e sua influência na constituição do psiquismo; 
6. Psicologia Social e os Fenômenos de Grupo: a comunicação, as atitudes, o processo de 
socialização, os grupos sociais e seus papéis; 
7. Psicologia Institucional e seus métodos de trabalho; 
8. Psicologia na reforma psiquiátrica, o psicólogo e a saúde pública; 
9. Teorias e técnicas psicoterápicas; 



10. Processo Psicodiagnóstico; 
11. Terapia na Saúde mental; 
12. Psicologia do Desenvolvimento; 
13. Psicologia da Aprendizagem; 
14. Psicologia Familiar - Criança e Adolescente; 
15. Tratamento Psicoterápico de Portadores de HIV/AIDS; 
16. Psicologia Institucional e processo grupal; 
17. Código de Ética profissional do Psicólogo. 
18. Sistema Único de Saúde: Lei nº 8.080 de 19/09/90, Lei nº 8.142 de 28/12/90, Norma 
Operacional Básica do Sistema Único de Saúde - NOB-SUS de 1996, Norma Operacional da 
Assistência à Saúde/SUS - NOAS-SUS de 2002, Programa de Controle de Infecção Hospitalar. 
 
Médico Clínico Geral 
1. Epidemiologia & saúde; 
2. Medicina ambulatorial: condutas clínicas em atenção primária; 
3. Atenção Primária, equilíbrio entre necessidades de saúde, serviços-tecnologia; 
4. Controle das doenças sexualmente transmissíveis: DST/AIDS; 
5. Famílias: funcionamento & tratamento; 
6. Saúde da Mulher; 
7. Epidemiologia e Saúde;  
8. Doenças Infecto Contagiosas; 
9. Hipertensão Arterial e Diabete; 
10. Imunização; 
11. Crescimento e Aleitamento da Criança; 
12. Semiologia Pediátrica e Desenvolvimento da Criança; 
13. Pediatria do desenvolvimento e preventiva: crescimento e desenvolvimento; 

imunizações; desordens emocionais e psicossociais.  
14. Nutrição e distúrbios nutricionais: alimentação do lactente normal; desnutrição; 

obesidade e avitaminoses.  
15. Fisiopatologia dos Líquidos corporais: terapia de reidratação oral e parenteral; 

equilíbrio hidro–eletrolítico e ácido–básico e suas desordens; acidentes: afogamento, 
queimaduras e envenenamento.  

16. Erros inatos do metabolismo.  
17. Doenças infecciosas na infância: prevenção; doenças bacterianas; doenças virais ou 

presumivelmente virais.  
18. Sistema imunológico: doença reumática e do tecido conjuntivo; desordens alérgicas e 

doenças devidas à deficiência imunológica inclusive síndrome da imunodeficiência 
adquirida.  

19. Sistema Único de Saúde: Lei nº 8.080 de 19/09/90, Lei nº 8.142 de 28/12/90, Norma 
Operacional Básica do Sistema Único de Saúde - NOB-SUS de 1996, Norma 
Operacional da Assistência à Saúde/SUS - NOAS-SUS de 2002, Programa de Controle 
de Infecção Hospitalar;  

20. Código de Ética Profissional. 
 


