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ANEXO | - PROGRAMA DE PROVAS

ENSINO FUNDAMENTAL INCOMPLETO

AUXILIAR DE SERVICOS

CONHECIMENTOS GERAIS

PORTUGUES: Acentuacao grafica; Crase; Ortografia; Encontros vocalicos; Digrafos; Adjetivo; Pontuag&o; Substantivo —
género, nimero, grau; Separacado de silabas; Pronomes; Sinbnimo; Antdnimo; Verbos e Interpretacdo de texto.

MATEMATICA: Adic&o, subtraco, divisdo e multiplicacdo de nimeros inteiros e fracionarios; Porcentagem; Geometria;
Medidas: de comprimento, de superficie, de capacidade, de massa, de tempo.

ENSINO MEDIO COMPLETO
OFICIAL ADMINISTRATIVO (*)
(*) Atencéo verificar também os respectivos programas de conhecimentos especificos
CONHECIMENTOS GERAIS

PORTUGUES: Fonética e Fonologia; Diviséo Silabica; Acentuacdo Gréfica; Emprego do hifen; Ortografia; Pontuacéo;

Processos de Formacao das Palavras; Estrutura das Palavras; Classes Gramaticais; Pronomes: emprego e colocac¢éo;
Empregos de tempos e modos verbais, vozes do verbo; Concordancia nominal e verbal; Crase; Interpretacéo de texto;
Analise Sintatica; Analise Morfoldgica; Regéncia Verbal e Nominal; Figuras de Linguagem; Vicios de Linguagem.

MATEMATICA: Conjuntos Numéricos R, N, inteiros; Expressdes Algébricas; Potenciacdo; Radiciacdo; Equagao e
Inequacgédo do 1° grau; Fatoracdo; Regra de Trés simples e composta; Porcentagem; Juros Simples e Compostos;
Equacao do 2° grau; Fungdes do 1° e do 2° graus; Geometria; Rela¢cbes e fungbes; Sistema decimal de medidas:

Unidade de comprimento e superficie; Area das Figuras Planas.

OFICIAL ADMINISTRATIVO

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS
Conhecimentos em Informética: WORD, EXCEL E INTERNET.

Nocdes elementares de atos administrativos:

- Requisitos do ato administrativo

- Atributos do ato administrativo

- Perfeicdo, validade e eficacia dos atos administrativos.
- Espécies e convalidacéo de atos administrativos

BIBLIOGRAFIA SUGERIDA PARA ATOS E PODERES ADMINISTRATIVOS:
MEIRELLES, Hely Lopes. Direito Administrativo Brasileiro. Sdo Paulo: Malheiros Editores, Edig&o atualizada.
MELLO, Celso Antdnio Bandeira de. Curso de Direito Administrativo. S&o Paulo: Malheiros Editores, Edi¢do atualizada.



AUXILIAR DE ENFERMAGEM

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS
| - Etica Profissional.

- Cadigo de ética profissional.

- Conselho Federal e Regional de Enfermagem (COREN e COFEN).

- Fundagéo de Auxiliar de Enfermagem na equipe de saude.

Il - Introdugdo a Enfermagem:

- Necessidade basicas e essenciais do ser humano.

- Cuidados higiénicos com os pacientes.

- Higiene das maos.

- Prontuario do pacientes.

- Sinais vitais.

- Mensuracéo de peso e altura.

- Controle das eliminagdes urinarias e intestinais.

- Posicéo para exames.

- Prevencéao de deformidades e escaras de decubitos.

- Preparo e manuseio de materiais estéreis.

- Colheita de materiais para exames de laboratérios.

- Oxigenoterapia, inaloterapia e exercicios respiratorios.

- Sondagem vesical.

- Sondagem gastrica.

- Entroclisma.

- Técnicas de curativos e colocacdo de ataduras.

- Medicac@es - principios e técnicas de aplicacBes - via oral, intramuscular, endovenosa, subcutanea, instalacdes e
tépicos. Administracdo, dosagem e célculos.

- Nutricdo e dietoterapia: conceito de nutricdo, nutrientes, alimentacdo, dietoterapia, dietas para as diversas infeccdes
do organismo.

lll - Enfermagem Médica e Cirurgica:

- assisténcia de enfermagem a pacientes apresentando sinais e sintomas de: dor, febre, edema, dispnéia, disfagia,
azia, nauseas, vomitos, hematemese, melena, diarréia, desinteria, desidratacdo, constipacao, flatuléncia e ictericia.

- Métodos de desinfeccao e esterilizagéo.

- Assisténcia de enfermagem a pacientes portadores de moléstias infecto-contagiosas.

- Etiologia - profilaxia de moléstia infecto-contagiosas mais comuns no brasil: sarampo, rubéola, coqueluche, difteria,
escarlatina, varicela, parotidite, febre, tifdide, tétano, hepatite, dengue, febre amarela e meningite.

- Técnicas de isolamento.

- Assisténcia de enfermagem em atendimento de urgéncia: hemorragia, ferimentos, fraturas e luxa¢@es, choque
elétricos; queimaduras, parada cardio-respiratéria, intoxicacdo e envenenamentos, picadas e mordeduras de
animais, politraumatismo, transporte de acidentados, corpos estranhos e convulsdes.

IV - Enfermagem Materno-Infantil:
- Assisténcia de enfermagem as gestantes, parturientes, puérperas.
- Assisténcia de enfermagem ao recém-nascido, a crianca sadia e a crianca doente.
V - Enfermagem de Saude Publica:
- Nocgdes gerais de Salde Publica; conceito de salde e salde publica.
- Notificagdo compulsoria.
- ImunizacBes - ativa e passiva.
- Saneamento basico - sistema de 4gua, esgoto, destino de lixo.
- Parasitose intestinal.
- Calendario de vacinagdo, segundo normas da Secretaria da Saude do Estado de Sao Paulo.
- Assisténcia a pacientes com doencas sexualmente transmissiveis: sifilis, gonorréia, condiloma e cancro mole. AIDS.
- Nog0es de trabalho em equipe.

BIBLIOGRAFIA SUGERIDA:
- Manual Saude Reprodutiva de Adolescentes — Uma Estratégia para A¢do — OMS — FNUAP/UNICEF
- Deontologia da Enfermagem — Medicacdo — Manual de Drogas e Solu¢des — Autor: Ivo Gelain
- Imunizacéo
- Manual de Normas de Programa de Imunizacgao

Secretaria de Estado de Saude de Sdo Paulo

- Manual de Treinamento a capacitacdo de pessoal em vacinacéo.
- Ministério da Saude

- Atendimento Integrado a Saude e Desenvolvimento da Crianca

- Ministério da Saude/ Fundagéo Nacional de Saude

- Curativo

- Fundamentos em Enfermagem

- Autoras: Emilia Eni Kawamata e Julia Ikeda Fortes



- Desinfeccao e Esterilizacdo

- Ministério da Saude

- Enfermagem em Pronto Socorros

- Enfermagem em Emergéncia

- Autora: Julia Ikeda Fortes

- Normas de Atengéo Integral a Saude do Adolescente
- Ministério da Saude

- Trabalhando com gestantes

Secretaria de Estado de Saude de Sdo Paulo

- Manual de Assisténcia ao Planejamento Familiar

- Ministério da Saude

- Controle das doencgas transmissiveis no homem

- Relatério oficial da Associacdo Americana de Saude Publica

- Organizagdo Pan-Americana de Saude

- Manual para viver o amor

- Conselho Nacional dos Direitos da Mulher

- Ministério da Saude

- Medidas vitais — Um desafio de comunicacdo

- UNICEF - OMS - UNESCO

- Manual de Assisténcia e Controle das Infec¢bes Respiratorias Aguda

- Ministério da Saude

- Manual para prevenir a violéncia — Um desafio para profissionais da saude

- Fundacéo Osvaldo Cruz/Escola Nacional de Saude Publica/Centro Latino Americano de Estudos de Violéncia Saude
- Orienta¢Bes bésicas para o diabético — Educacéo e Saude

- Ministério da Saude

- O Cancer — Manual de Prevencao. Autor: Roberto Cézar De Conti

- Prevencéo e controle de doengas com alimentacdo. Autora: Dra. Jocelem Mastrodi Salgado



ENFERMEIRO
Atualidades
Atualidades noticiadas em rede nacional e internacional veiculadas pelos meios de comunicagdo e de importancia no
meio social.
Conhecimentos Especificos
Metodologia do processo de enfermagem e o raciocinio critico na sistematizacao da assisténcia de enfermagem
Enfermagem em central de material e esterilizagao, centro cirlirgico e recuperacéo pos-anestésica
Assisténcia de enfermagem aos pacientes com diagndsticos clinicos e cirargicos
Assisténcia de enfermagem em pediatria e neonatologia
Assisténcia de enfermagem em urgéncias e emergéncias
Assisténcia de enfermagem em psiquiatria
Assisténcia de enfermagem em saulde publica e programas de saldde do Ministério da Saude
Assisténcia de enfermagem em obstetricia e ginecologia
Administracdo e gerenciamento em enfermagem
Enfermagem em saulde do trabalhador
Prevencéo e Controle de Infec¢do Hospitalar
Vigilancia em saude
Legislacdes regulamentadoras do exercicio profissional da enfermagem
Competéncias do Conselho Federal de Enfermagem e Conselho Regional de Enfermagem
Cadigo de Etica dos Profissionais de Enfermagem
Comunicagéo e pesquisa em enfermagem

BIBLIOGRAFIA RECOMENDADA
www.saude.gov.br
http://www.who.int/en
www.anvisa.gov.br
http://www.cns.org.br
www.hospvirt.org.br
www.inca.gov.br
http://www.paho.org
http://www.mte.gov.br
www.bancodeorgaos.org.br
www.aids.gov.br
www.corensp.org.br
www.abntdigital.com.br

BRUNNER, L.S.; SUDDARTH, D.S. Tratado de enfermagem médico-cirlrgica 9, ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan,
2002.v.1,2,3e4.

CARPENITO, L.J. Diagnéstico de Enfermagem: aplicacdo a pratica clinica. Porto Alegre: Artes Médicas, 2004.
CARPENITO, Lynda Juall. Diagnéstico de enfermagem: aplicacdo a pratica clinica. 8. ed. Porto Alegre: Artmed, 2002.
CONSELHO FEDERAL DE ENFERMAGEM. Resolugéo n. 240, de 30 de maio de 2000. Aprova o Cddigo de Etica dos
Profissionais de Enfermagem e da outras providencias. Disponivel em:
http://www.corenrj.org.br/site/legislacao_resolucoes_cofen.htm

Diagnosticos de Enfermagem da NANDA: definicdes e classificacdo 2005-2006/Nort American Nursing Diagnosis
Association; tradugéo Cristina Correa. Porto Alegre: Artmed, 2006.

GOLDENZWAIG, N.R.S.C. Administracdo de Medicamentos na Enfermagem, 52 ed. Editora Guanabara Koogan, 2005-
2006.

JOHNSON, M.; BULECHEK, G.; DOCHTERMAN, J.M.; MAAS, M.; MOORHEAD, S. Diagnosticos, resultados e
intervencdes de enfermagem: ligagdes entre NANDA, NOC e NIC, traducdo Ana Thorell. Porto Alegre: Artmed, 2005.
KURCGANT, P. Gerenciamento em enfermagem. S&o Paulo: Guanabara Koogan, 2005.

POTTER, P.A.; PERRY A.,G. Grande tratado de enfermagem: pratica clinica e pratica hospitalar. 3. ed. Santos Editora,
2002.

STEFANELLI, M. C; CARVALHO, E. C. A Comunicac¢édo nos diferentes contextos da Enfermagem. Barueri: Manole Ltda,
2005.156p.
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MEDICO CARDIOLOGISTA

— Hipertenséo Arterial — Programa de Hipertensédo Arterial do Ministério da Saude
— Insuficiéncia Cardiaca

— Insuficiéncia Coronaria: Aguda; Crbnica

— Valvulopatias

— Cardiopatia Congénita

— Arritmia Cardiaca

— Endocardite infecciosa

— Politica de Saude no Brasil.

- Sistema Unico de Satde (SUS).

— Municipalizacéo da Saude.

— Normas Operacionais de Assisténcia a Salde: NOAS.

— Indicadores de Salde Gerais e Especificas.

— Direito do Usuario SUS — Cartilha do Ministério da Saude.
BIBLIOGRAFIA SUGERIDA:

HARRESON. Principios da Medicina Interna . 12" ed. Guanabara Koogan
BRAUNWALD Tratado de medicina Cardio-vascular. 5 ed. Rocca
Conselho Brasileiro de Hipertenséo Arterial da Soc. Brasileira de Cardiologia

MEDICO OFTALMOLOGISTA

- Anatomia, Histologia e Embriologia: da Orbita, palpebras, vias lacrimais, musculatura intriseca e extrinseca ocular,
conjuntiva, esclera, cérnea, cristalino, Gvea e retina.

- Neuroanatomia: vias Opticas, sistema dculomotor, sistema nervoso autdbmono ocular, vias de sensibilidade ocular e
orbital.

- Fisiologia do olho e da visédo

- Optica, fisica e fisiologia: 6ptica a vicios de refracdo, aparelhos 6pticos, acuidade visual, refratometria, afacia,
prescricdo de 6culos, prescricdo e adaptacdo de lentes de contacto.

- Citologia, Microbiologia e imunologia ocular

- Propedéutica oftalmolégica geral

- Farmacologia e principios gerais de Terapéutica Oftalmolégica

- Patologia e terapéutica médica e cirlrgica: da Oorbita, palpebras, conjuntiva, aparelho lacrimal, cérnea, esclera,
cristalino, Uvea, musculatura extrinseca, retina, vitreo, no glaucoma e em neuro-oftalmologia.

- Doencas oculares de carater genético

- Epidemiologia das doencas oculares

- Oftalmologia Sanitaria

- Oftalmologia Preventiva

BIBLIOGRAFIA SUGERIDA:

BICAS, HARLEY E. A. Oftalmologia: fundamentos. Sdo Paulo: Contexto, 1991.

KANSKI, Jack J. Oftalmologia Clinica. Edicién en espafiol. Madrid: Mosby/Doyma Libros S.A.1996

BELFORT, Rubens Jr.; KARA, José Newton: Cérnea Clinica-cirtrgica. Sdo Paulo: Roca, 1996.

CULLOM, Douglas R.; CHANG Benjamin. The Wills eye manual: Office and emergency room diagnosis and treatment of
eye disease. 2" ed. Philadelphia: JB Lippincott Company, 1994.



MEDICO CIRURGIAO

— Antibidticos em cirurgia

— Respostas endécrino-metabdlicas ao trauma

— Equilibrio hidrosalino e acido basico

— Infeccdo cirargica

— Parada cardiaca

— Insuficiéncia respiratéria aguda

— Hemorragia, distarbio de coagulacgéo, terapéutica
— Anestesia, aspectos gerais, bloqueios, anestesia local e geral
— Obstrucdes intestinais

— AfeccBes cirdrgicas da mama

— Afeccles cirargicas da pleura e do pulmao

— AfeccgOes cirtrgicas do estdmago

— Afeccgbes cirrgicas do pancreas

— Afeccbes cirurgicas do figado e vias biliares

— Afeccbes cirargicas do esbfago

— Afeccgdes cirlrgicas do intestino

— Tumores de mama

— Hérnias de inguinais

- Ulcera duodenal

— Choque
MEDICO ORTOPEDISTA-TRAUMATOLOGISTA
— Embriologia do sistema 6steo-articular Ortopedia Regional
— Histologia do tecido 6sseo e cartilaginoso — Coluna cervical
— Ossificagdo  endocondral e  ossificagdo — Regido Cervicobraquial
membronoso — Ombro
— Circulagao sangilinea dos 0ssos — Cotovelo
— Metabolismo do calcio e do fésforo — Punho e mao
— Fisiologia das paratiredides —  Coluna Dorsolombar
— Formacéo e absorcao de tecido 6sseo — Apelve
— Enxerto ésseo —  Quadril
— Biomecénica dos ossos e articulagdes Choque —  Joelho
— Antibiético- terapia — Tornozelo

- Pé
Ortopedia Geral
Doencas metabdlicas 6sseas e disfungdes das Assuntos gerais

glandulas paratiredides — Isétopos radioativos em ortopedia
InfecgBes Osseas — Amputacbes
Deformidades congénitas — Enxertos de pele
Distlrbios de desenvolvimento — Traumatologia
Moléstias articulares — Fraturas e luxacdes em geral
Distlrbios neurolégicos — Ferimento na méo
Tumores dsseos — Lesdes dos tenddes flexores dos dedos

Moléstias secundarias

Moléstias do tecido fibroso
Moléstias 6sseas nao classificadas
Distarbios vasculares periféricos



MEDICO ULTRASSONOGRAFISTA

Principios fisicos dos diagnosticos ultrasonograficos
Equipamentos ultrasonograficos

Anatomia seccional

Ultra-sonografia dos vasos

Ultra-sonografia do figado e do sistema biliar
Ultra-sonografia do pancreas

Ultra-sonografia do baco

Ultra-sonografia dos rins e vias urinarias
Ultra-sonografia dos érgaos reprodutores femininos e masculinos
Ultra-sonografia mamaria

Ultra-sonografia gravidica

Ultra-sonografia encefélica

Ultra-sonografia oftalmica

Ultra-sonografia dos musculos, tenddes, fascias e etc.
Demais estudos ultrasonograficos humanos
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