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+ A0 TERMINAR A PROVA, VOCE ENTREGARA AO FISCAL A FoLHA DE RESPOSTAS E 0 CADERNO DE
QUESTOES.

AGUARDE A ORDEM DO FISCAL PARA ABRIR ESTE CADERNO DE QUEST@ES.

FUNDAGAO v

vunesp ¢
04.05.2008

1_AuxEnfermagem_V4.indd 1

VERSAO
RESPOSTAS

01 21 —

02 22 %

03 23 g

04 24 e

05 25

06 26

07 27

08 28

09 29

10 30

11 31

12 32

13 33

14 34

15 35

16 36 ;

17 37 %

18 38 g
|

19 39

20 40

N /

18/4/2008 10:21:17



PMSP0702/01-AuxEnfermagem-V4 2

1_AuxEnfermagem_V4.indd 2 18/4/2008 10:21:19



CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

01. No preparo do corpo apds a morte, emprega-se

(A) o tamponamento ocular, para evitar que as palpebras
fiquem abertas apds o rigor mortis.

(B) a vedagdo umbilical com parafina derretida, para evitar
a eliminagdo de gases intestinais.

(C) sondagem para esvaziamento vesical, a fim de que néo
haja drenagem de urina para o exterior.

(D) o enfaixamento ao redor da face, do queixo ao topo da
cabega, para promover a contensdo da mandibula.

(E) aaproximagdo e fixacdo das maos em posicao de rezadu-
ra, para colocacdo do terco, no arranjo para o funeral.

Um paciente com AVC hemorragico esta sendo atendido no
domicilio pelo SAMU. A familia informou que ele ndo tomou
o hipoglicemiante oral porque estava sonolento e que parece
estar se afogando em salivagao abundante. A auxiliar de enfer-
magem, que integra a equipe de atendimento, e é responsavel
por prover medicamentos e materiais, deve providenciar

(A) equipo e soro fisioldgico para ser instalado no acesso
venoso que esta sendo realizado, sonda de aspiracdo, e
manter o paciente em decubito dorsal horizontal leve-
mente levantado durante o transporte.

(B) insulina NPH, remover a secre¢do oral com gaze e man-
ter o paciente em posi¢do de Trendelemburg durante o
transporte.

(C) equipo e soro glicosado a 5%, hipoglicemiante de uso do
paciente junto a familia, e manté-lo em dectbito dorsal
elevado durante o transporte.

(D) equipo e solucdo de Ringer, realizar a higiene oral e man-
ter o paciente em posi¢ao de Sims durante o transporte.

(E) equipo e solugdo glico-fisiologica, realizar a sondagem
gastrica e manter o paciente em decubito lateral durante
o transporte.

1_AuxEnfermagem_V4.indd 3

03. O SAMU chegou a um bairro distante do centro de Sdo Paulo

para atender ao chamado de um comerciante que viu uma
moradora de rua com comprometimento mental gritando que
vai dar a luz. A primeira observagio, ela apresenta agitacdo,
mas condi¢des de higiene pessoal, regido genital com varias
verrugas e dilatagdo evidente do canal de parto, contragdes
a cada cinco minutos e sangramento labial incontido. A au-
xiliar de enfermagem, que participa do atendimento, elegeu,
acertadamente, como prioridade, nessa ordem:

(A) prender a paciente na maca de transporte com as cintas de
seguranga e cobri-la com um lengol limpo, enquanto a via-
tura segue com sirene ligada até o hospital mais proximo.

(B) conter a paciente na maca de transporte por meio do
uso de ataduras, proceder a higiene da regido genital
com agua e sabdo ¢ fazer a compressdo da boca com
compressa limpa.

(C) preparar solucgdo occitocica, imobilizar os membros
superiores da paciente com uso de lengol, prender uma
compressa com ataduras em sua boca e irrigar o perineo
com soro fisiologico.

(D) preparar sedagdo para ser administrada assim que prescri-
ta, improvisar e instalar um campo fenestrado na regido
perineal depois disso, e fazer um curativo compressivo
na regido do labio que esta sangrando.

(E) oferecer uma compressa limpa para a paciente morder
enquanto durarem as contragdes e pedir que a segure com
as duas maos, forrar a regido em que a metade inferior do
corpo da paciente esta apoiada com um lengol limpo e pro-
videnciar um campo estéril para acondicionar o bebg.

Um escolar que sofreu queimadura no brago, ao tentar apa-
nhar um baldo, esta chorando muito e queixando-se de dor. A
auxiliar de enfermagem, que realiza o primeiro atendimento,
tomou acertadamente as seguintes medidas:

(A) mergulhou o brago afetado numa bacia com gelo ¢ me-
dicou o menino com aspirina, na dose usual para essa
faixa etaria.

(B) cobriu o local do ferimento com gaze furacinada ¢ me-
dicou com acetominofen na dose pediatrica regular.

(C) medicou com uma gota de dipirona por quilo de peso,
conforme o protocolo de atendimento e cobriu o feri-
mento com gaze estéril presa com compressa limpa.

(D) irrigou a ferida com xilocaina liquida e aproximou do
ventilador em seguida, conversando com o menino du-
rante o procedimento.

(E) aspergiu o ferimento com solugdo de ENLA e embrulhou
0 brago numa compressa, dizendo a ele que a dor vai
passar em instantes.

PMSP0702/01-AuxEnfermagem-V4
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05. O auxiliar de enfermagem que conhece produtos para trata-
mento de feridas sabe que

(A) solugdo de papaina a 2% ¢ irritativa sobre a pele integra.
Quando usada em bordas de colonostomia, deve ser
precedida de higiene com agua boricada.

(B) carvao ativado, quando usado em feridas secas, ¢ uma
cobertura estéril que dispensa o uso de outros tipos de
coberturas secundarias.

(C) alginatos tém propriedades hemostaticas, podem ser
repartidos para se moldarem ao tamanho da ferida e
precisam ser trocados apenas quando estiverem bem
saturados.

(D) filme de poliuretano promove a epitelizagao das feridas
e reduz a dor em feridas infectadas. Deve ser trocado
quando houver acimulo de exsudato.

(E) hidrogel ¢ um gel transparente, formado entre outros ele-
mentos por polivinil pirrolidona (PVP), que nao pode ser
associado ao alginato de sodio, pois teria sua capacidade
de reparagdo tecidual inibida.

06. A verificagdo da temperatura de um paciente que se submete

a um procedimento cirtirgico tem por objetivo, no

(A) pos-operatorio imediato, monitorar a instalagdo de quadro
de hipertensao maligna.

(B) pos-operatorio tardio, verificar retorno da atividade
metabdlica aos niveis normais.

(C) periodo trans-operatorio, cumprir rotina hospitalar de
controle sistematico de sinais vitais.

(D) pré-operatorio, monitorar risco de infeccéo e estabele-
cer parametros para comparagdo com o pds-operatorio
imediato.

(E) pré-operatério imediato, verificar se estd adequada-
mente protegido dos efeitos do ar condicionado da sala
cirurgica.

PMSP0702/01-AuxEnfermagem-V4
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07. Para a verificacdo da pressdo arterial no brago de adultos,
utilizando-se esfigmomanometro de coluna de mercurio,
deve-se

(A) solicitar que o paciente fique sentado e descanse por
5 a 10 minutos em ambiente calmo, com temperatura
agradavel. Certificar-se de que a pessoa ndo esta com a
bexiga cheia, ndo praticou exercicios fisicos, ndo ingeriu
bebidas alcoodlicas, café, alimentos, ou fumou até 30
minutos antes da medida.

(B) localizar a artéria por palpagdo, colocar o manguito
firmemente sobre a prega do cotovelo, centralizando a
bolsa de borracha sobre a artéria, comprimindo-a forte-
mente. Manter o brago da pessoa em posi¢do inferior ao
coracao.

(C) colocar o estetoscopio nos ouvidos, com a curvatura
voltada para tras. Posicionar a campanula do estetoscopio
sobre a artéria, comprimindo-a fortemente. Posicionar os
olhos no mesmo nivel da coluna de merctrio.

(D) determinar a pressdo sistolica no desaparecimento do
som. Auscultar cerca de 20 mmHg abaixo do Gltimo som
para confirmar seu desaparecimento e, depois, proceder a
deflagdo lentamente. Quando os batimentos persistirem
até o nivel zero, realizar nova aferigao.

(E) registrar os valores das pressdes sistolica e diastolica ob-
tidos na escala do mandmetro, que varia de 2 em 2 mmHg,
arredondando os valores de pressdo para “5” ou “zero”.
Esperar 5 minutos antes de realizar novas medidas.
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08. Céndida ¢ uma auxiliar de enfermagem que chegou muito

09

atrasada ao trabalho no dia de hoje. Por isso, a enfermeira
lhe atribuiu apenas a responsabilidade de cuidar do Sr. Jonas,
paciente recém-admitido na unidade, e realizar a limpeza e
desinfecgdo de inaladores. Ele precisa fazer aplicagdo de
enema ¢, na sua prescricdo de enfermagem, estd anotado
banho no leito. Considerando as necessidades dos pacientes
da unidade, inclusive do Sr. Jonas, as relagdes com a equipe
de trabalho e o fato de que seu plantdo vai terminar em uma
hora, Candida deve

(A) lavar os inaladores no quarto do Sr. Jonas, enquanto
aplica o enema e sé iniciar o banho depois que os ti-
ver deixado em solucdo desinfetante na sala em que
habitualmente isso ¢é feito, solicitando, a colega que a
substituir no plantdo, que termine de processa-los.

(B) lavar os inaladores na sala de preparo de medicamentos e
coloca-los em solucdo desinfetante; em seguida dirigir-se
ao quarto do Sr. Jonas, aplicar o enema e pedir para que
a colega que a substituir no plantdo seguinte dé o banho

e termine de processar os inaladores.

(C) aplicar a solugdo de enema no Sr. Jonas, sair para lavar
os inaladores na sala onde habitualmente isso € feito,
colocé-los em solugdo e voltar ao quarto para dar o banho.
Por fim, pedir & colega que a substituir no plantdo que

termine de processar os inaladores.

lavar os inaladores na sala onde habitualmente isso ¢é
feito, dar o banho no Sr. Jonas e pedir para que a colega
que a substituir no plantdo faca o enema e termine de
processar os inaladores.

(D)

(E)

dar o banho, em seguida aplicar o enema no Sr. Jonas,
lavar os inaladores na sala onde habitualmente isso ¢ feito
e colocé-los em solucdo desinfetante, pedindo a colega
que a substituir no plantdo que termine de processar os
inaladores.

Leia as seguintes frases:

I. A administragdo de medicamentos por via oral deve ser
feita com leite.

II. A solugdo administrada por via parenteral deve ser iso-
tonica ao plasma.

III. A insulina pode ser administrada por via intramuscular
ou endovenosa.

Esta correto o contido apenas em
(A) Telll

(B) MellL

©) L

(D) 1L

(E) IIL
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10. Na busca ativa de casos de tuberculose, a coleta de escarro

11.

para baciloscopia deve ser feita

(A) por meio de bochechos com solugdo conservante, cui-
dando-se para que o cliente ndo a degluta.

(B) por swab da boca, tomando-se o cuidado de obter amos-

tras dos fluidos de partes diferentes, excetuando-se o

palato e o vestibulo.

(C) por sondagem gastrica realizada exclusivamente para

essa finalidade, com deposi¢do do contetudo aspirado,

mais a sonda, em frasco estéril.

(D) em jejum, logo depois que o paciente acordar, pois o ma-

terial ¢ mais abundante e ndo sera agregado a dentifricio,

bebidas ou alimentos.

(E) em varias tomadas, durante 24 horas, armazenando-se

o produto devidamente identificado em frasco grande e

tampado, para evitar contaminagdo ambiental.

Sobre os cuidados com idosos, pode-se afirmar que

(A) éaconselhavel a realizagdo de exercicios aerdbios, como
caminhadas, natag@o, bicicleta ergométrica, associados
a exercicios de musculagdo com sobrecarga. O exerci-
cio fisico regular pode provocar aumento no trabalho
do coragdo, dilatando o calibre dos vasos sangiiineos ¢
diminuindo a resisténcia vascular periférica.
(B) o envelhecimento é causado por alteragdes moleculares
e celulares, que resultam em perdas funcionais progres-
sivas. O sistema respiratorio ¢ o tecido muscular, por
exemplo, comecam a decair funcionalmente ja a partir
dos 45 anos. Recomenda-se, portanto, o uso de umidifi-
cadores no dormitdrio a partir dessa idade.
(C) o tato ¢ reduzido gradualmente durante a senilidade ndo
apenas em diabéticos como acredita o senso comum, po-
dendo ser testado durante o exame de rotina, permitindo
inferéncias sobre dificuldades em atividades motoras
finas ou de defesa contra acidentes.

(D) para se comunicar com idosos fale em voz alta, calma
e pausadamente. Nunca grite, exceto quando estiver de
costas para o idoso. Evite falar em locais com ruidos ¢
empregue vocabulario simples como o que se usa para
se falar com criangas.

(E) a familia deve solicitar ajuda do idoso nas atividades

cotidianas. Quando ele recusar a atividade, nao solicite

novamente, deixe que ele se ofereca. Quando participar,
elogie a participa¢do com parcimonia para ndo promover
excesso de auto-confianga.
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12.

13.

14.

O controle da diabetes e hipertensao beneficia-se da orienta-
¢do aos adultos para que

(A) mantenham a dieta rica em fibras e vitaminas e pobre em
carboidratos e proteinas, fracionada em trés refeigdes.

(B) realizem exercicios fisicos moderados regularmente,
tr€s vezes por semana, ¢ caminhadas na auséncia dessa
possibilidade.

(C) se abstenham do consumo de alcool e o substituam por
bebidas isotonicas gaseificadas ou refrigerantes.

(D) pratiquem meditacdo e freqiientem regularmente o culto
religioso de sua preferéncia.

(E) durmam de 8 a 10 horas por dia e ainda fagam repouso
apos o almogo por, pelo menos, 60 minutos.

As seguintes vacinas podem ser congeladas e devem ser
aplicadas por via sub cutanea:

(A) dupla adulto e contra gripe.

(B) triplice viral e febre amarela.

(C) contra sarampo e triplice bacteriana.
(D) contra H. influenza e contra rubéola.

(E) contra pneumococo e contra hepatite A.

Rafael tem 6 meses e sua familia veio de Mato Grosso para
morar na cidade de Sdo Paulo. Sua mae procurou a Unidade
de Saude para dar continuidade ao esquema vacinal. Consi-
derando o esquema adotado em Sao Paulo, é esperado que
ele precise receber as seguintes vacinas:

(A) tetravalente, Sabin e contra hepatite B.
(B) BCG ID, triplice bacteriana e Sabin.
(C) febre amarela e rotavirus.

(D) rotavirus, tetravalente e Sabin.

(E) hepatite B e H. influenza tipo B.

PMSP0702/01-AuxEnfermagem-V4
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15.

16.

17.

O crescimento e desenvolvimento saudavel do lactente
requer a

(A)

exposic¢ao didria ao sol, das 10 as 11 horas, com protetor
solar fator 50.

B)

limpeza da boca e dos dentes, quando nascerem, apds as
refeigdes.

©
(D)
(E)

colocacdo em andador e cercado a partir dos sete meses.
educagdo para o uso do urinol a partir dos onze meses.

manuten¢do do aleitamento materno até os trés anos.

As fases do desenvolvimento do genital masculino no ado-
lescente compreendem:

L. pele escrotal fina e avermelhada;

II. aumento dos testiculos;

III. pigmentagdo do escroto;

IV. aumento do didmetro e comprimento do pénis.
A ordem esperada de aparecimento dessas modificacdes €:
(A) L 1L, I e IV.

(B) IV, Il e III.

(©) LULILIelIV.

(D) UL IV, 1l eI

(E) IL I, IVelll

Ao realizar uma visita domiciliar, uma auxiliar de enfermagem
da equipe de satide da familia verificou que um recém-nas-
cido, que esta no 12.° dia de vida, perdeu peso em relag@o ao
verificado no nascimento. Acertadamente, essa profissional
disse

(A) aavd que aumentasse a quantidade de arroz na canja de
galinha com que a mae se alimenta exclusivamente, para
fortalecer o leite materno.

(B) aopai que ¢ preciso ajudar a mae a tomar conta do bebg,
para que ela possa se alimentar mais vezes e aumentar a

produgao de leite.

(C) aoirmaozinho de cinco anos que precisara doar a mama-
deira para que o bebé receba complementagao alimentar

com leite em po.

amae que ndo se preocupasse, pois os bebés perdem peso
até o 10.° dia e depois voltam a ganha-lo.

(D)

(E)

a tia que ofereca cha para o bebé nos intervalos das
mamadas para que ele ndo fique desidratado.
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18. O cuidado com as mamas de uma puérpera inclui

(A) o uso de sutid de sustentacdo justo, que as mantenha
compactadas e sem folgas, para que ndo haja atrito do
mamilo com o tecido.

(B) a aplicagdo de 6leo de pau rosa para fazer a anti-sepsia
antes das mamadas e hidratar a pele, a fim de que ndo se

alojem microorganismos nas fissuras.

(C) arealizagdo de compressas mornas para provocar dimi-
nuicdo do ingurgitamento e a eliminagao total da secrec¢ao

lactea.

(D) oemprego de intermediarios de silicone para que nao haja
contato da boca do bebé com o seio e seu conseqiiente

desgaste.

(E) a retirada do volume residual com bombinha, apo6s o
bebé ficar satisfeito, para que as mamas nao sofram

ingurgitamento.

19. Para o atendimento de gestantes numa unidade basica de saude

20.

com Programa de Satude da Familia, o auxiliar de enfermagem
deve saber que

(A) aflatuléncia melhora com a substitui¢do da manteiga por
margarina.

(B) o aparecimento da pirose depende da aceitagdo da gra-
videz pela mulher.

(C) o edema generalizado ¢ comum no fim da gestagéo.

(D) a atividade sexual pode ser mantida até o oitavo més de
gestacao.

(E) o aparecimento de cdibras pode ser minorado com a
aplicagdo de calor local.

O atual Codigo de Etica dos Profissionais de Enfermagem
estabelece, entre seus principios fundamentais, que

(A) o profissional de enfermagem respeita a vida e a digni-
dade dos seres humanos que o fizeram por merecer.

B)

a Enfermagem é uma profissdo comprometida com a saude
e qualidade de vida da pessoa, familia e coletividade.

(C) oprofissional de enfermagem participa, como integrante
da equipe de saude, das acdes que visem satisfazer as

expectativas da clientela.

a Enfermagem defende o Sistema Unico de Saude e da
preferéncia a postos publicos de trabalho.

(D)

(E) oprofissional de enfermagem atua na promogao, prevengao,
recuperacdo e reabilitacdo da saide, com autonomia ou

sob a lideranga de profissional habilitado.
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21.

22,

MATEMATICA

Um aquario tem a forma de um paralelepipedo com as di-
mensoes indicadas na figura.

Quando esse aquario se encontra inclinado sobre a aresta de
60 cm, o nivel da agua coincide com a sua borda, como mostra

a figura.

Quando esse aquario voltar para a posi¢do normal, na hori-
zontal, o nivel da agua atingira a altura de

(A) 10 cm.
(B) 11 cm.
(C) 12 cm.
(D) 13 cm.

(E) 14 cm.

Uma escola, a fim de referendar o documento Contrato de Convi-
véncia, amplamente debatido e divulgado entre todos os segmentos
da comunidade escolar (professores, alunos, pais e funcionarios),
fez uma pesquisa de opinido junto aos alunos, para verificar o nivel
de aprovacao daquele documento. Os alunos poderiam indicar
uma dentre as possiveis respostas: 6timo, bom, regular, ruim e
indiferente. O grafico mostra o resultado da pesquisa.

alunos

600 520
500

400

300

2| 130 - 80 80

100‘ H 1 .

otimo bom regular ruim indiferente

De acordo com o grafico, em relacdo ao total de alunos que
responderam a pesquisa, pode-se afirmar que o percentual dos que
consideram o documento 6timo, bom ou regular ¢ de

(A) 28%.
(B) 42%.
(C) 65%.
(D) 71%.
(E) 84%.
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23. Se ignorarmos o “duplo zero”, as restantes 27 pecas de um | 25. Observe o cubo montado com varios cubos menores.
jogo de domino classico podem ser vistas como fragdes in-

feriores ou iguais a 1. Por exemplo: E

Para pintar todas as suas 6 faces, gas-
taram-se 9 kg de tinta.

° e o |, .3
® ¢ a fragdo —.
e o o 4

Some todas essas 27 fragdes e, se ao resultado, adicionar a

Agora, observe esta outra figura desse
cubo, formada apos a retirada de 8 cubos
( A) 11 menores.

(B) 12.. | g/

Mantida a propor¢ao, para pintar somente as partes brancas,

~ 1 ~ . . , .
fragdo —, entdo sera obtido o nimero inteiro
2

(©) 13. gastar-se-4(30), de tinta, uma quantia de
(D) 14. (A) 1kg.
(E) 15. (B) 2 kg.
(©) 3 kg
(D) 4 kg.
24. Numa atividade de terapia ocupacional, um paciente cortara
(E) 5kg.

uma folha de papel em 10 partes iguais. Em seguida, ele pe-
gou numa dessas partes e voltou a corta-la em mais 10 partes
iguais. Se ele repetiu esse processo mais trés vezes, o total de

pedagos de papel obtido ao final da atividade foi de 26. Para uma festa na escola, os alunos juntaram 19 mesas qua-

dradas para formar um L, de modo que a quantidade de mesas
do brago maior, em relagdo a do bragco menor do L, ficou na
(B) 46. proporcao de 3:1. Se cada pessoa ocupar um lado livre de cada
mesa, o numero maximo de individuos que poderdo ocupar
(€) 50. essa formacao ¢

(A) 32.

D) 5. (A) 40.

(B) 48.
(E) 56.
(C) 54.
(D) 68.

(E) 76.

27. O resultado da divisdo de 0,555... por 0,1888... ¢, aproxima-
damente, igual ao inteiro

(A) 1.
(B) 2.
(©) 3.
(D) 4.
(E) 5.

PMSP0702/01-AuxEnfermagem-V4 8
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28. A figura ¢ a planificagdo de uma pequena caixa plastica des-
tampada.

|

QI

80 cm

Obs.: figura fora de proporgio

O valor de X, em centimetros, para que a capacidade dessa
caixa seja de 240 litros, ¢ de

(A) 40.
(B) 45.
(C) 50.
(D) 55.
(E) 60.

29. Leticia precisa amarrar 30 pacotes iguais e da maneira indi-
cada na figura, utilizando uma fita colorida.

JIO cm

30 cm

20 cm

Se ela devera reservar 20 cm para o lago em cada pacote,
entdo, o comprimento minimo de fita, em metros, que sera
gasto, ¢ de

(A) 18.
(B) 24.
(C) 36.
(D) 42.
(E) 48.

30. Uma receita indica, para 4 pessoas, 800 g de bacalhau, 250 g
de batata, 90 g de cenoura, 60 g de manteiga ¢ 4 ovos. Se for
necessario preparar essa receita para 10 pessoas, mantidas as
proporgdes, a quantidade de batata e de cenoura devera ser,
respectivamente,

(A) 610 ge240g.
(B) 615ge235¢g.
(C) 620 ge 230 g.
(D) 625 ge225¢g.
(E) 630 ge220g.
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R ASCUNMHDO LINGUA PORTUGUESA

31. O emprego do acento indicativo da crase estd correto na
seguinte frase:

(A) Ha exames de satde destinados a cardiacos.

(B) Quando o paciente necessita, pede auxilio a enfer-
magem.

(C) O questionario informativo é entregue a cada um dos
internos.

(D) Obedeci a seu pedido, de pronto.

(E) Os jovens vao a festas todos os finais de semana.

32. De acordo com a gramatica da lingua portuguesa, esta correto
o emprego do pronome na seguinte frase:

(A) Escolha um servigo para mim fazer.

(B) Vocé pode levar eu ao cinema?

(C) Convido vocé para que venha com eu para o trabalho.
(D) Diante da agressao do filho, a mae quis questionar ele.

(E) O companheiro daquela jovem jura ama-la de coracao.

33. Assinale a alternativa correta quanto a regéncia.

(A) Oarde que os terrestres necessitam esta entre as questoes
ambientais.

(B) Vi na vitrine da famosa loja muitos modelos que gostei.
(C) A mde insistia de que viria buscar o filho no dia seguinte.
(D) Ele cré de que ira se curar dos problemas cardiacos.

(E) A velha queria estar apta de cuidar de si mesma.
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As questdes de nimeros 34 a 40 referem-se ao texto.

Cardiacos

Conversa de safenado € uma subdivisao de conversa de cardia-
co, que tem um cddigo proprio em cada uma das subdivisoes.

—Vocé ja...?
— Ainda nio.

As reticéncias da pergunta substituem a palavra enfartou. Ha
cardiacos que ja tiveram enfarte (ou enfartozinho, no caso de ter
sido um enfarte pequeno ou de o enfartado ter desenvolvido um
carinho pelo que lhe aconteceu) e cardiacos que ainda ndo. Os
que ja tiveram olham os que ainda ndo tiveram com um desafio:
eu ja tive o meu e ainda estou aqui, velho. Quero ver vocé. E uma
forma de se mostrar solidario contra esse algoz comum, o coragdo
e suas artérias proximas.

Outra subdivisdo da conversa de cardiaco ¢ a comparacéo
de hemogramas.

— O meu bom esta alto e 0 meu ruim esta baixo.
— Parabéns!

O parabéns pode esconder a inveja. Exames de sangue sdo como
exames de escola — ha os que passam e ha os que rodam, as vezes
literalmente. Com a desvantagem de que ndo adianta colar do hemo-
grama do vizinho. O “bom” refere-se ao colesterol bom, de que nos
todos precisamos, o “ruim”, ao colesterol mau, o que nos mata.

Ha também a conversa dos exercicios.
— Vocé tem caminhado?
—Nao. Cadé tempo?

— Faga como eu, compre uma bicicleta ergométrica. E muito
mais pratico, pode-se usar com qualquer clima, ¢ mais seguro...

— Vocé faz bicicleta ergométrica quantas vezes por semana?

— Nenhuma. Cadé tempo?

O que aparece com mais forga é o espirito de competi¢cdo. A
hora de cada um dizer quantas pontes fez ¢ um pouco como a hora
de mostrar o jogo no poquer. A sensacao ¢ a mesma.

— Tenho duas safenas ¢ uma mamaria.

— Ganbhei! Tenho trés safenas e uma mamaria.

Para os sdos e os leigos ndo se sentirem diminuidos, explico
que pontes de safena sdo feitas com as veias safena que temos
nas pernas. Como elas ndo fazem muita falta nas pernas, pode-se
pensar que elas foram colocadas ali por uma Forga Superior com
um senso de humor discutivel para, numa eventualidade, serem
uteis. As mamarias sdo veias que ja estdo no térax e sdo apenas
desviadas para outros fins.

Tenho trés safenas e uma mamaria. Algo como uma trinca.
Naio fago feio em nenhuma roda de safenados e ja humilhei alguns.
Mas sempre aparece alguém para dizer:

— As suas trés safenas na primeira operagdo, mais trés safenas
€ uma mamaria na segunda.

Sempre ha um mais exibido.

(Luis Fernando Verissimo. Didlogo médico, julho/agosto, 2005. Adaptado)
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34. O texto focaliza

(A) alguns aspectos que envolvem a rotina de uma pessoa
cardiaca.

(B) os conselhos médicos dirigidos a um enfartado durante
uma consulta.

(C) os procedimentos dispensaveis em caso de enfartados ou
safenados.

(D) uma critica em relagdo aos truques praticados em um
jogo de poquer.

(E) um alerta quanto a importancia dos hemogramas para o
cardiaco.

35

O sentido de humor ¢ construido no texto por meio da(s)

(A) classificagdo dos dois tipos de colesterol como sendo
bom e mau, em hemogramas.

(B) subdivisoes das doengas que acometem o cardiaco.

(C) vantagens exibidas pelo cardiaco como aquelas de um
jogo de poquer.

(D) indiferenca do cardiaco em relagdo a sua doenca ¢ a
necessaria mudanga de habitos de vida.

(E) descrigdo do conjunto formado pelas veias e artérias do
corpo humano.

36. No trecho — E muito mais pratico, pode-se usar com qualquer
clima, é mais seguro... — a palavra clima ¢ empregada com
sentido semelhante na seguinte frase:

(A) Instalou-se um clima de competigdo entre os candidatos
que prestavam o concurso.

(B) Faca chuva, faga sol, as mudangas do clima néo interfe-
rem no humor daquela mulher.

(C) Nos filmes americanos, o clima da acao €, geralmente,
de muita aventura entre os personagens.

(D) Os paises que se opuseram a ajudar na recuperagdo do
meio ambiente criaram um clima tenso, na conferéncia
de Kioto.

(E) Saindo do clima de depresséo, ¢ possivel que a pessoa
viva feliz.
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37. No trecho — Exames de sangue sdo como exames de escola | 40. No trecho — ... e ja humilhei alguns. Mas sempre aparece

— ha os que passam e ha os que rodam... — a palavra rodam alguém para dizer... — a palavra Mas expressa a idéia de
tem o significado semelhante que a palavra destacada na
seguinte frase: (A) adigdo.
(A) Enormes pedras rolam montanhas abaixo, por causa das (B) alternancia.
chuvas.

(C) conclusdo.
(B) O carro percorre 100 km, com poucos litros de com-

bustivel. (D) oposicao.

(C) O artista de circo circula os pratos sobre longos pauzinhos. (E) explicago.

(D) No teste de admissdo, as empresas reprovam os candi-
datos inadequados.

(E) As criangas giram felizes no brinquedo do parque infantil.

38. Leia as afirmacgdes.

I. As palavras parabéns e ergométrica sdo acentuadas
graficamente pela mesma regra gramatical.

II. Na frase — ... ou enfartozinho, no caso de ter sido um
enfarte pequeno ou de o enfartado ter desenvolvido um
carinho pelo que lhe aconteceu... — os sentidos apresenta-
dos para o diminutivo enfartozinho sio, respectivamente,
de dimensao e de afetividade.

III. A palavra hemograma ¢ masculina.

Esta correto apenas o contido em
(A) L

(B) IL

(C) 1L

(D) Tell

(E) MellL

39. Na frase — Ha cardiacos que ja tiveram enfarte... — a forma
verbal que deve substituir H4, mantendo-se o nivel culto da
lingua, ¢
(A) Tem.

(B) Tém.
(C) Existem.
(D) Existe.

(E) Houveram.
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FUNDAGAO V
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