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-TAPEJARA: Rua Antonio Schimidt Vilela, 685 - Tapeja-
ra/PR

-XAMBRÊ: Av Jaime Canet, 44 - Xambrê/PR
Região Operacional de LONDRINA:
-APUCARANA: Rua Ponta Grossa, 1325 - Apucarana/PR
-CAMBIRA: Av Brasil, 745 - Cambira/PR
-CALIFÓRNIA: Av Getúlio Vargas, 19 - Califórnia/PR
-MARILÂNDIA DO SUL: Rua Quinze de Novembro, 464 -

Marilândia do Sul/PR
-NOVO ITACOLOMI: Rua Aleixo Francisco dos Santos,

485 - Novo Itacolomi/PR
-RIO BOM: Av Apucarana, 321 - Rio Bom/PR
-ARAPONGAS: Av. Arapongas, 900 - Arapongas/PR
-ASTORGA: Av Dr José Soares Azevedo, 142 - Astor-

ga/PR
-JAGUAPITÃ: Av Minas Gerais, 180 - Jaguapitã/PR
-MUNHOZ DE MELO: Av Presidente Vargas, 322 - Munhoz

de Melo/PR
-PITANGUEIRAS: Av Central, 408 - Pitangueiras/PR
-SABAUDIA: Av Campos Sales, 1001 - Sabaudia/PR
-COLORADO: Rua Prefeito Rafael Gil, 500 - Colorado/PR
-GUARACI: Av Morilo Cremasco, 699 - Guaraci/PR
-SANTO INÁCIO: Rua Ovidio Pereira da Silva, 500 - Santo

Inácio/PR
-SANTA INÊS: Rua Vereador Firmino Luiz, 260 - Santa

Inês/PR
-ITAGUAJÉ: Av Governador Moisés Lupion, 795 - Itagua-

jé/PR
-FLÓRIDA: Pça Angelo Silvério Dallago, 83 - Florida/PR
-LOBATO: Av Presidente Getúlio Vargas, 1078 - Loba-

to/PR
-NOSSA SENHORA DAS GRAÇAS: Rua Rutílio Antônio

Ribas Ferreira, 122 - Nossa Senhora das Graças/PR
-SANTA FÉ: Av Presidente Getúlio Vargas, 831 - Santa

Fé/PR
-CORNÉLIO PROCÓPIO: Rua Mato Grosso, 225 - Cornélio

Procópio/PR
-BANDEIRANTES: Rua Eurípedes Mesquita Rodrigues, 689

- Bandeirantes/PR
-CONGONHINHAS: Av Manoel Ribas, 414 - Congonhi-

nhas/PR
-ITAMBARACÁ: Av Interventor Manoel Ribas, 7 - Itam-

baracá/PR
-LEÓPOLIS: Rua Antonio Pereira dos Santos, 45 - Leó-

polis/PR
-NOVA AMÉRICA DA COLINA: Av Tibagi, 248 - Nova

América da Colina/PR
-NOVA FÁTIMA: Av Quatorze de Dezembro, 353 - Nova

Fátima/PR
-NOVA SANTA BÁRBARA: Av Interventor Manoel Ribas,

543 - Nova Santa Bárbara/PR
-RANCHO ALEGRE: Rua São Paulo, 421 - Rancho Ale-

gre/PR
-SANTA AMÉLIA: Rua Luiz Jacobuci, 100 - Santa Amé-

lia/PR
-SANTA MARIANA: Rua Pedro Salomão, 268 - Santa Ma-

riana/PR
-SANTO ANTÔNIO DO PARAÍSO: Av Nilson Ribas, 546 -

Santo Antonio do Paraiso/PR
-SERTANEJA: Rua Parigot de Souza, 150 - Sertaneja/PR
-URAÍ: Av Kotaro Itimura, 685 - Uraí/PR
-FAXINAL: Av Brasil, 945 - Faxinal/PR
-GRANDES RIOS: Av Brasil, 398 - Grandes Rios/PR
-ROSÁRIO DO IVAÍ: Rua Ivaiporã, 75 - Rosário do

Ivaí/PR
-MAUÁ DA SERRA: Rua Ponta Grossa, 900 - Mauá da

Serra/PR
-IVAIPORÃ: Av. Souza Naves, 777 - Ivaiporã/PR
-ARAPUÃ: Rua Presidente Café Filho, 135 - Arapuã/PR
-ARIRANHA DO IVAÍ: Rua Miguel Verenka, 91 - Ariranha

do Ivaí/PR
-JARDIM ALEGRE: Av Getulina, 380 - Jardim Alegre/PR
-LIDIANÓPOLIS: Rua Santa Catarina, 301 - Lidianópo-

lis/PR
-JACAREZINHO: Av. Getúlio Vargas, 849 - Jacarezi-

nho/PR
-ANDIRÁ: Rua São Paulo, 882 - Andirá/PR
-BARRA DO JACARÉ: Rua Rui Barbosa, 27 - Barra do

Jacaré/PR
-CAMBARÁ: Av Brasil, 1261 - Cambará/PR
-JACAREZINHO: Av Getúlio Vargas, 849 - Jacarezi-

nho/PR
-RIBEIRÃO CLARO: Rua Coronel Emílio Gomes, 1280 -

Ribeirão Claro/PR
-LONDRINA: Rua Maestro Egídio Camargo do Amaral, 246

- Londrina/PR
-ASSAÍ: Rua Manoel Ribas, 821 - Assaí/PR
-CAMBÉ: Av Inglaterra, 784 - Cambé/PR
-IBIPORÃ: Av Eng Francisco Beltrão, 169 - Ibiporã/PR
-JATAIZINHO: Av Benjamin Giavarina, 57 - Jataizinho/PR
-ROLÂNDIA: Av Interventor Manoel Ribas, 877 - Rolân-

dia/PR
-SANTA CECÍLIA DO PAVÃO: Av Getúlio Vargas, 1425 -

Santa Cecília do Pavão/PR
-SÃO JERÔNIMO DA SERRA: Rua Pref Raul Proença, 444

- São Jerônimo da Serra/PR
-SÃO SEBASTIÃO DA AMOREIRA: Rua Duque de Ca-

xias, 1019 - São Sebastião da Amoreira/PR
-SERTANÓPOLIS: Rua Dr Vacyr Gonçalves Pereira, 552 -

Sertanópolis/PR

-TAMARANA: Rua Arlindo Pereira Araújo, 420 - Tama-
rana/PR

-PORECATU: Rua Belo Horizonte, 551 - Porecatu/PR
-ALVORADA DO SUL: Rua Natal Bufalo de Moraes, 658 -

Alvorada do Sul/PR
-BELA VISTA DO PARAÍSO: Av Independência, 754 - Bela

Vista do Paraíso/PR
-CAFEARA: Av Paraná, 331 - Cafeara/PR
-CENTENÁRIO DO SUL: Pça Padre Aurélio Basso, 318 -

Centenário do Sul/PR
-FLORESTÓPOLIS: Av Quatorze de Novembro, 1546 - Flo-

restópolis/PR
-LUPIONÓPOLIS: Rua São Paulo, 551 - Lupionópolis/PR
-MIRASELVA: Av Dona Madalena, 231 - Miraselva/PR
-PORECATU: Rua Belo Horizonte, 551 - Porecatu/PR
-PRADO FERREIRA: Rua São Paulo, 211 - Prado Fer-

reira/PR
-PRIMEIRO DE MAIO: Rua Nove, 768 - Primeiro de

Maio/PR
-SANTO ANTONIO DA PLATINA: Rua Marechal Deo-

doro, 531 - Santo Antonio da Platina/PR
-ABATIÁ: Rua Eloi Pereira, 118 - Abatiá/PR
-CARLÓPOLIS: Rua Padre Hugo, 843 - Carlópolis/PR
-CONSELHEIRO MAIRINCK: Rua Dona Maria Souza, 226

- Conselheiro Mairinck/PR
-GUAPIRAMA: Rua Dois de Março, 439 - Guapirama/PR
-JOAQUIM TÁVORA: Av Paraná, 965 - Joaquim Távora/PR
-JUNDIAÍ DO SUL: Rua São Francisco, 344-A - Jundiaí do

Sul/PR
-QUATIGUÁ: Rua Dr João Pessoa, 430 - Quatiguá/PR
-RIBEIRÃO DO PINHAL: Rua Julio Fara, 713 - Ribeirão do

Pinhal/PR

ANEXO III

PROGRAMAS DE PROVAS
CARTEIRO I
Português
Interpretação de Texto. Ortografia Oficial, Acentuação Grá-

fica, Separação de sílabas, Reconhecimento de classe de palavras,
nome, pronome, verbo, preposições e conjunções, Pronomes: demons-
trativos, possessivos e de tratamento. Concordância Nominal e Ver-
bal. Emprego de tempos e modos, Vozes do Verbo, Regência Nominal
e Verbal, Ocorrência de crase. Formação de Palavras composição e
derivação.

Matemática
Números relativos inteiros e fracionários, operações e suas

propriedades (adição, subtração, multiplicação, divisão e potencia-
ção). Múltiplos e divisores, e operações. Expressões numéricas. Equa-
ções do 1.º grau. Problemas, Sistema de medidas de tempo, Sistema
métrico decimal, Sistema monetário brasileiro. Problemas, números e
grandezas proporcionais, razões e proporções. Divisão em partes pro-
porcionais. Regra de três simples. Porcentagem Juros simples. Juros,
capital, tempo, taxas e montante.

OPERADOR DE TRIAGEM E TRANSBORDO I
Português
Interpretação de Texto. Ortografia Oficial, Acentuação Grá-

fica, Separação de sílabas, Reconhecimento de classe de palavras,
nome, pronome, verbo, preposições e conjunções, Pronomes: demons-
trativos, possessivos e de tratamento. Concordância Nominal e Ver-
bal. Emprego de tempos e modos, Vozes do Verbo, Regência Nominal
e Verbal, Ocorrência de crase. Formação de Palavras composição e
derivação.

Matemática
Números relativos inteiros e fracionários, operações e suas

propriedades (adição, subtração, multiplicação, divisão e potencia-
ção). Múltiplos e divisores, e operações. Expressões numéricas. Equa-
ções do 1.º grau. Problemas, Sistema de medidas de tempo, Sistema
métrico decimal, Sistema monetário brasileiro. Problemas, números e
grandezas proporcionais, razões e proporções. Divisão em partes pro-
porcionais. Regra de três simples. Porcentagem Juros simples. Juros,
capital, tempo, taxas e montante.

ATENDENTE COMERCIAL I
Português
Compreensão e interpretação de textos. Ortografia Oficial,

Acentuação Gráfica, Separação de sílabas, Reconhecimento de classe
de palavras, nome, pronome, verbo, preposições e conjunções, Pro-
nomes, colocação, uso, formas pronominais de tratamento. Concor-
dância Nominal e Verbal. Emprego de tempos e modos, Vozes do
Verbo, Regência Nominal e Verbal, Ocorrência de crase, Estrutura do
vocábulo, radicais e afixos, Formação de Palavras composição e de-
rivação, Termos da Oração, Tipo de predicação, Estrutura do período:
Coordenação e Subordinação, Nexos Oracionais, Valor Lógico e Sin-
tático das Conjunções, Semântica, Sinonímia e Antonímia.

Matemática
Números inteiros, racionais e reais; problemas de contagem.

Sistema legal de medidas. Razões e proporções; divisão proporcional;
regras de três simples e composta; porcentagens. Equações e ine-
quações de 1º e 2º graus; sistemas lineares. Funções; gráficos. Se-
qüências numéricas. Funções exponenciais e logarítmicas. Noções de
probabilidade e estatística. Juros simples. Sistema monetário bra-
sileiro.

Noções de Microinformática
Sistema operacional Windows 2000. Microsoft Office: Word

2003, Excel 2003. Conceitos de internet e de intranet. Conceitos
básicos e modos de utilização de tecnologias. Ferramentas, aplicativos
comerciais de navegação, de correio eletrônico, de grupos de dis-
cussão, de busca e pesquisa. Conceitos de proteção e segurança.
Procedimentos, aplicativos e dispositivos para armazenamento de da-
dos e para realização de cópia de segurança (backup). Componentes
de Hardware e Software de computadores.

Conhecimentos Específicos
Noções de Ética: Conceitos: ética,moral, valores e virtudes.

Ética aplicada: noções de ética empresarial e profissional; o padrão
ético no serviço público; a gestão da ética nas empresas públicas e
privadas; conflito de interesses; ética e responsabilidade social; Có-
digo de Ética da ECT. Lei nº 8078/90 - Código de Defesa do Con-
sumidor. Lei Postal nº 6.538/78.

MÉDICO DO TRABALHO JÚNIOR
Português
Leitura e compreensão de textos literários e/ou informativos,

extraídos de livros, revistas, jornais. Interpretação de textos verbais,
não-verbais e mistos (quadrinhos, tiras, outdoors, propaganda, anún-
cios etc.). Processos de composição de texto (descritivo, narrativo e
dissertativo); Mecanismos linguísticos: classes de palavras: estrutura,
formação, flexão e emprego no contexto da enunciação; Frase, oração
e período: estrutura, organização, classificação; Termos da oração e
suas funções morfossintáticas; Relações sintático-semânticas entre as
orações de um período; Processo de coordenação e de subordinação:
Sintaxe de concordância, de regência e de colocação; Crase; Se-
mântica: sinônimos e antônimos; conotação e denotação; linguagem
figurada; níveis e funções da linguagem. Formas do discurso (direto,
indireto e indireto livre); Pontuação: recursos sintáticos e semânticos
de pontuação; Ortografia vigente no Brasil (NGB).

Conhecimentos Específicos
Epidemiologia. Bioestatística. Ciências Sociais aplicadas à

Medicina do Trabalho. Saneamento básico e legislação. Normas re-
gulamentadoras em Segurança e Medicina do Trabalho. Previdência
Social. Relações trabalhistas e sindicais. Medicina Social. Fiscali-
zação do trabalho. Serviço de atenção à saúde do trabalhador. Ética
em Medicina do Trabalho. Psicologia do Trabalho. Fisiologia do
Trabalho. Riscos ocupacionais. Higiene do trabalho. Ergonomia. Se-
gurança do Trabalho. Toxicologia ocupacional. Doenças relacionadas
ao trabalho.

ANEXO IV

FORMULÁRIO DE RECURSO - PROVAS OBJETIVAS
Nome do candidato:
Endereço completo:
CEP
C a rg o :
N.ºda inscrição:
RG:
Local de Inscrição/Opção:
Marque com X a prova objeto do recurso:
Português ( ) Matemática ( ) Conhecimentos Específicos ( )

Inglês ( ) Microinformática (.......) Outra ( ...)
Escreva os dados da questão objeto do recurso:
QUESTÃO N.º( ) Gabarito oficial ( ) Resposta do candidato ( )
ARGUMENTAÇÃO DO CANDIDATO:
LOCAL E DATA:
Assinatura do candidato:

ANEXO V

FORMULÁRIO DE RECURSO - TESTES ROBUSTEZ OU
DE APTIDÃO FÍSICA.

Nome do Candidato:
Endereço Completo:
CEP:
C a rg o :
Nº da Inscrição:
RG.:
Local de Inscrição/Opção:
Solicitação
Como candidato (a) ao cargo de (preencher o cargo pre-

tendido), solicito revisão do resultado nos testes de aptidão ou ro-
bustez física (conforme o caso).

JUSTIFICATIVA DO CANDIDATO:
Local e Data:
Assinatura do candidato:

ANEXO VI

MODELO DE ATESTADO MÉDICO PARA REALIZA-
ÇÃO DOS TESTES DE APTIDÃO E ROBUSTEZ FISICA.

ATESTADO MÉDICO
Declaro, que o Sr(a) ________________________________,

documento de identidade nº________________________ e CPF
______________________, encontra-se em pleno gozo de sua saúde
física e mental, capacitando-se desta forma a submeter-se aos testes
de aptidão e robustez física, exigidos e discriminados no Edital n°
_________ do Concurso para o cargo de ______________ da Em-
presa Brasileira de Correios e Telégrafos - ECT.

___________, _____ de ____________ de _______.
Nome:
CRM do Médico:
Assinatura:
Data:




